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Fakulta psycholdgic Prilohy: Znak hodnoty:
Lebota ulofenia;

OPONENTSKY POSUDOKY™™™ e 4.;

na habilitaéna pricu Mer. Miroslavy LemeSovej, PhD.

uchadzacky o ziskanic vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore Odborova didaktika
na Pedagogickej lakulte Univerzity Komenského v Bratislave

Nizov habilitac¢nej price:  VyuCovanic psycholdgic v terciarmom vzdelavani
nepsychologickyeh Studijnych odboroy
Autor habilitaénej price: Mgr. Miroslava LemeSova, PhD.

Studijny odbor: Odborova didukiika
Oponentka: prof. PhDr. Iiva GajdoSova, PhDD.
Pracovisko oponcentky: FFakulta psychologie, Pancurdpska vysoka Skola v Bratislave

Oponentsky posudok som vypracovala v zmysle vyhlasky MS SR ¢.249/2019 7. ».
o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umclecko-pedagogickych
titulov docent a profesor a podavam zhodnotenie habilitaénej prace.

Skér vSak. ako sa budem venoval' postdeniu habititaénej prace predkladanci
v ramei habilita¢n¢ho konania, cheem hned' v Gvode svojho posudku zdoraznit’, 7e Mer.
Miroslava LemeSova, PhD. zasviitila svoju prolesintt drdhu problematike rozvoja a
koncepéného formovania vyucovania psychologic. ako ¢ tém osobnostncho a socidlncho
rozvoja v sckunddarnom a tercidrnom stupni vzdeldvania. V ramei pedagogickej ¢innosti
sa venovala aj didaktickym hrdm a metodikam pre interaktlivne a zaZitkoveé vyucovanie
psychologic v sckunddrnom a terciarmom stupni vzdelavania a participovala ticZ na
tvorbe metodiky vedenia  socialno-psychologickych  vyevikov pre Studijny odbor
psychologia. Vysoko pozitivne hodnotim, %¢ v habilitatnej praci podCiarkla autorka na
viacerych micstach jednu CaZiskovi myslienku, s ktorou plne stihlasim, ¢ psychologické
vzdelavanic pri priprave nepsychologickyeh profesii by malo okrem tcoretickych
konceptov  psychologicke] vedy ponukat aj pricstor pre podporu  psychologicke]
gramotnosti, pre rozvijanic socidlno-psychologickych kompetencii apre cfcktivne
prepajanic psychologickej tedrie s praxou.

Vyber témy habilitaéne] prace hodnotim vysoko pozitivne. Odbornych préc
prindSajicich komplexny pohlad na psychologické vzdelavanic v nepsychologickych
Studijnych odboroch je v naSich slovenskveh podmienkach mdlo, a nevenuji sa tejto
problematike # uhla pohlfadu teoric. modelov, dosledkov a vyskumnych zisteni v ramei
vlastnych kvantitativnych vyskumov. Praca prindsa mnozstvo odbornych poznatkov a
informacii, vysledkov zahraniénych a slovenskych vyskumov a§tadii v predmetne]
oblasti, ako aj autorkine viastné vysledky vyskumov, ktor¢ st mimoriadne cenné pre
vyucbu psycholdgic v nepsychologickych, ale aj psychologickych Studijnych odboroch -
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pre tedriu, vedu, vyskum aj spoloensku prax. Praca zarovedl kladic viacero zavainych
metodologickych otdzok ddleZitych pre dalic sktmanic predmetnej problematiky
v budutcich vyskumoch.

Ilabilitaéna praca a zdroveh monogralia ,.Vyuovanic psycholégic v tercidrnom
vzdelavani nepsychologickyeh Studijnyeh odborov je urend niclen tym, ktori poskytuja
pregradudlnu pripravu tejto rozmanitej ciclovej skupiny, ale je urfend aj nirodnym a
medzindrodnym prolesijnym organizdcidam, u ktorych je jednou 7 oblasti zdujmu
sledovanic odbornosti vyuovania psychologic.

A prave viomto miléniu ide o mimoriadne vyznamni, aktudlnu  a praxou
pozadovant tému vyudovania psycholdgie pre psychologické aj nepsychologické Studijné
odbory, ktora si v blizkej budiicnosti bude vyZadovat’, vzhladom na jcj prepojenic
s dudevnym zdravim odbornikov aj Studentov, ako aj sich rozvojom osobnost,
multidisciplinarne uchopenic a intenzivau spoluprdcu odbornikov v multidiciplindrnom
time.

Silné stranky hahilitaénej price

ITabilitaéna praca Mgr. Miroslavy Leme§ovej, PhD. ,VyuCovanie psychologic v
tereidrnom vzdeldvani nepsychologickych $tudijnych odborov® ma premyslend, logicki
a zmysluplna Struktiru. Obsahuje pil zakladnych kapitol, v ktorvch autorka priblizuje
podoby vyucby psychologic v piatich Studijnych odboroch, vychodiskd hodnotenia
psychologického kurikula v nepsychologickych Studijnych odboroch a hodnotenic
prinosu predmetov psycholégie a jeho narognosti samotnymi Studentmi.

Autorka v 1. kapitole habilitadnej price ,.Podoby vyufovania psycholégic v
tercidrnom stupni vzdelavania® analyzuje  domdcee a zabraniéné Stadic zaoberajiice sa
vyudovanim psychologic. Zamerala sa na $tudijn¢ odbory oSctrovatel'stvo, medicina,
socidlna praca, ckonomické wvedy a ugitelstvo, v ktorych — vyskumnc sledovala
psychologicky obsah vzdclavania. V  skamanych odboroch potvrdzuje  prinos
psychologického kurikula, a to najmé pre podporu a rozvijanic socialno-psychologickych
kompetencii a prepdjania poznatkov 7 praxou.

Pri uvadzani vychodisk hodnotenia psychologického kurikula v 2 kapitole autorka
mapujc obsah psychologického vzdelavania a vyuziva dve dolezité vychodiska — koneept
psychologickej gramotnosti a kritérid navrhnuté Vyborom pre otdzky vzdelavania EFPA,
ktoré podrobncjic charakterizuje. Ocetiujem, Z¢ pri analyzc psychologickej gramotnosti
kladic doraz na gramotnost’ v oblasti dufcvncho zdravia, ale aj na zdravotni gramotnost’
ana gramotnost’ cmociondlnu. Pozitivne hodnotim, Zc¢ v praci podCiarkla, Zc v rdmci
psychologickych predmetov v nepsychologickyeh studijnych odboroch a profesiach treba
viac podporovat’ a rozvijat’ vlasiné odborné kompetencic a identitu budicich odbornikov
profesionalov.
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Vysledky vyskumu uvddza v 3. kapitole Psychologické kurikulum v
nepsychologickych  Studijnych  odboroch®.  Ciclom  vyskumu bolo  zmapovatl
psychologické¢ kurikulum v tercidrnom stupni vzdelavania pre nepsychologicke Studijné
odbory na konceplnej a projektovej urovni s vyuZitim dokumentov 8kolskej politiky,
ugcbnych planov, osnov & vzdelavacich programov a $tandardov vzdelavania, Analyza
psychologického  vzdeldvacicho  obsahu  viychto  oficidlnych — dokumentoch
nepsychologicky orientovanych §tudijnych odborov mala tri [dzy, v rdmci kiorych
autorka plnila Siastkové vyskumné cicle. Identifikovala psychologick¢ kurikulum v 28 zo
47 $tudijnych odborov avramei vyskumu zistila, Zc¢ naprie¢ skupinami Studijnych
odborov sa v psychologickych predmetoch opakujli najméd (émy vychddzajice zo
zékladnych psychologickych disciplin, a to 7o vicobeenej a vyvinovej psycholégic,
psycholégia osobnosti, socidlnej psycholégic a socialno-psychologického vyeviku.

Autorka v habilitaénej praci vo 4. kapitole uvddza hodnotenic prinosov
psychologického kurikula v nepsychologicky orientovanych Studijnych odborov (napr.
uditelstvo a pedagogické vedy, ckonomia a manaZment, logopédia a lictebna
pedagogika) samotnymi Studentmi. Bola zvedava. ako Studenti psychologické predmety
ipu::rc:ipujt\ a aky vyznam im pripisuji pre svoj osobny a profesijny rozvoe]. Autorka
pouZila na ziskanic odpovedi respondentov svoj vlastny dotaznik. Vyskumny sabor
tvorilo 1006 vysokoskoldkev vo veku od 19 do 57 rokov s pricmernym vekom 24 rokov,
90% Studentov v bakalarskom §tadiu s prevahou Zien (95%). Zaujimavym vysledkom
bolo, 7¢ $tudenti victkych vybranych odborov vaimali najvy$Sic prinos v oblasti
psychologického poznania a v oblasti svojho osobnostného rozvoja. Vo vyucbe najviac
ocefiovali vyuZitic pripadovych §tadii, interaktivaych cviceni, experimentov a pod.
Vikgina » uvadzanych kompetencii, ktoré by si Studenti a  Studentky Zelali
prosirednictvom  psychologickych predmetov rozvinGt', spadd do skupiny socialno-
psychologickych kompetencii. Tie zahfnaji oblast intrapersondlnych kompetencii (napr.
schbavedomie, reziliencia), interpersonalnych kompetencil (napr. komunikacia, ricSenic
konfliktov), kompetencii spojenych s riadenim skupiny (napr. budovanic vztahov,
profesionalna integrita a ctika) a socidlno-inkluzivnych kompetencii (napr. empatia).

Dalgic vyskumné zistenia uvddza autorka v poslednej kapitole ,JFacilititory a
inhibitory osvojovania psychologického kurikula™. ‘I'ykaju sa sledovania  ndrocnosti
osvojovania si psychologického udiva, a to va victkych troch psychologicky zameranych
predmetoch Studijného planu v bakaldrskom stupni Stddia (vScobeend, vyvinova a
socidlna psycholégia) u Studentov Studijného programu predskolskd a clementdrna
pedagogika prostrednictvom vlastného dotaznika. Zistila pricmern naro€nost’ uéiva.
DoleZité je, ako uvadrali samotni $tudenti, prepdjanic psychologickych konceptov a teorii
s kazdodennym Zivotom a s pedagogickou praxou.
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Celkove povazujem spracovanic habilitaénej prace v sii¢asncj slovenskej odborovej
didaktike ako jedinegné, uplatiiujlicc nové pristupy, obsahujice poznatky a stanoviska
zahrani¢nych aj slovenskych expertov, ako aj viasiné stanoviské autorky, a ticZ vyskumné
vistenia, ktoré su prinosom prc prepdjanic teoric s praxou v nepsychologickych
$tudijngch odboroch. Cheem cdte zddravznit’, Z¢ autorka sa v praci opicra o skutogne
vysoky pocet odbornych zdrojov - prevazne zahraninych.

Habilitadnd prica potvrdila, 7¢ postavenic psychologickych predmetov v
$tudijnych planoch nepsychologickych §tudijnych odborov vykazuje jasny zdmer
prezentovat’ psychologicke kurikulum ako néstroj podpory v priprave na budiicu profesiu,
ato ako na Urovni vlasiného scbarozvoja, tak aj na trovni prace s ud’'mi a spoluprace
napricé profesiami.

Otazky do diskusic:

1/Ktoré su, podla autorky, vyznamné faktory postupného skvalitfovania vyucby
psychologickych predmetov v nepsychologickych §tudijnych odboroch?

2/Aké su dalsic zamery autorky v tejto oblasti?

Zaver

[{abilitadna praca nadvizuje na prace zahrani¢nych a slovenskich odbornikov
zaoberajiicich sa predmetnou problematikou  a obohacuje  slovenskit  pedagogiku
a odborova didaktiku o nové aspekty a nové rozmery. Praca ma vyrazni vedecko-
vyskumnt, ale aj aplikaénid hodnotu a vyhovuje kritéridm stanovenym na tento druh
prac.

Kon$tatujem, %e Mgr. Miroslava LemeSovda, PhD. je zrelou vedeckou
a pedagogickou osobnost'ou s vynikajicim renomé doma i v zahranici a spiha
pozadované kritéria na ziskanic vedecko-pedagogického titulu ,,docent® na
Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave.

Odporaéam, aby bol Mgr. Miroslave LemeSovej, PhD.
po aspeSsnom habilitaénom konani
a splneni vietkyeh vysoko§kolskou legislativou predpisanych podmicnok udeleny
akademicky titul docent v $tudijnom odbore Odborovi didaktika.

prof. PhDr, livg/GajdoSova, PhD.,
oponentka
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