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Oponentsky posudek habilitaéni préce

Obdrzel jsem k posouzeni habilitabni praci MUDr. Jely Valaskové, PhD.,
_Vékem podminénd makularni degenerace makuly s hemoragickou komplikaci®,
ktera vznikla v rAmci jejiho pracovniho zafazeni na Klinice oftalmologie LF UK a UN Bratislava.
Habilitaéni prace mé véetn& seznamu literatury celkem 112 stran a obsahuje viechny predepsané
kapitoly (seznam pouzitych zkratek, ivod do problematiky, cile habilitatni prace, metodiku a.
charakteristiku souboru pacientii véetné statistické analyzy dat, vysledky, diskusi a zavér). Prace je
dopln&na seznamem literatury &itajicim 200 citovanych praci. Obsahuje 36 obrazkd, 3 tabulky a 6
grafl.

Téma habilitaéni préce — problematika vékem podminéné makulédrni degenerace (VPMD) s
hemoragickou komplikaci — je bezesporu vysoce aktualni. VPMD piedstavuje v rozvinutém svete
zévazny socioekonomicky problém v populaci pacientii starsich 50 let, vyrazné omezuje centralni
vidéni a pii véasném zéchytu a adekvétni 16¢bé je dnes mozné jeji progresi vyznamné zpomalit &i
zastavit.

V prvni éasti habilitaéni prace autorka predklada uceleny, up-to-date pichled poznatki o VPMD z
pohledu patofyziologie, diagnostiky i 1é¢by, doplnény o perspektivy budouciho vyvoje v této
oblasti.

Druh4 st prace je vénovéna retrospektivni analyze souboru 58 oci u 58 pacientd s chirurgickym
feSenim jedné z terapeuticky nejobtizn&ji ovlivnitelnych komplikaci VPMD, a to pomoci pars
plana vitrektomie se subretindlni aplikaci rTPA a expanzniho plynu SF6.

Metodika je popsdna velmi podrobng, vdetné jednotlivych krokd operaéniho vykonu. Autorka
hodnotila retrospektivni, nerandomizované vysledky operaci provedenych bezstehovou technikou
23G PPV. Sledovaci doba ¢inila 2 mésice. Velikost souboru i délka sledovéni jsou dostatecné pro
statisticky vyznamné zhodnoceni stanovenych cilii prace. Pouzité vySetfovaci metody zahruyi
anatomické i funkéni hodnoceni véetn® modernich zobrazovacich technik, které jsou pfehledné
popsany a vysvétleny.

Vysledky anatomické i funkéni jsou jasn& a prehledné dokumentovény v textu, obrazcich,
tabulkach i grafech. '

Diskuse je rozsahla, vécna a kriticka. Autorka detailng analyzuje vlastni vysledky, srovnava je s
literamimi udaji a piinasi prakticky cenny rozbor rizikovych faktorti s dopadem na prognézu
vysledku v klinické praxi.

V zavéru autorka konstatuje, Ze pars plana vitrektomie se subretindlni aplikaci rTPA a expanzniho
plynu SF6 predstavuje bezpetnou a uéinnou metodu vedouci k anatomické 1 funkéni stabilizaci
zavazného nalezu, jakym je subretindlni hemoragie na podkladé VPMD.

ZAaveér oponenta

PredloZena prace se mi velmi libila. Autorka v ni prokazuje, Ze je erudovanou diagnostickou
1ékatkou, zkugenou mikrochirurgyni a Ze plné ovlada metody klinického vyzkumu i statistického
hodnoceni dat. Klinické vysledky jsou diskutovany komplexng, objektivné a kriticky. Prace ma
rovniZ vysokou didaktickou Groveri, je prehlednd a logicky strukturovand. Seznam literatury je
rozséhly a zahmuje i prace ¢eskych a slovenskych autortL.

Préce je napséna srozumitelnym jazykem; jako nékdo, pro koho neni slovenstina rodnym jazykem,
si viak nedovoluji hodnotit pifpadné jemné stylistické nuance.
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Na autorku mam jednu otézku:

Ve vaSem souboru doporuujete pooperacni polohovani pacienta ,celem doli“. Neékteri

autofi (pivodné na zdkladé prace Stopa M., Lincoff A., Lincoff H.: Analysis of forces acting

upon submacular hemorrhage in pneumatic displacement. Retina, 2007;27(3):370-374) viak

diskutuji moznost polohovéni v predklonu piiblizné 45°, s potencidlné piiznivéjSim

fyzikilnim efektem na dislokaci hemoragie. ZvaZovali jste tuto moznost? Pripadné by se

mohlo jednat o zajimavy namét pro dalii vyzkum pfi rozsifovani souboru.

Ackoliv se s autorkou osobn& neznim, mohu na zéklad€ predloZené prace s plnym presvédenim

konstatovat, Ze se jedna o zkusenou mikrochirurgyni. Domnivam se, Ze autorka v habilitacni praci

prokazala vynikajici védecké i didaktické schopnosti, a proto préci doporucuji k pokracovani v

procesu habilita¢niho Fizexi
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