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Z poveteni dékana Lékarské fakulty UK, pana prof. MUDr. J. Payera, PhD., MPH, FRCP,
FEFIM jsem vypracoval posudek na habilita¢ni praci ,,Vekom podmienend degeneracia
makuly s hemoragickou komplikaciou — chirurgicka liecba a vysledky* autorky MUDr. Jely
Valaskové, PhD.

Téma prace patii mezi zdvazné stavy, komplikace vékem podminéné makularni degenerace,
které zptsobi velmi rychly pokles zrakové ostrosti, vétSinou nevratny. Proto je potfeba
okamzitého zésahu v podobé¢ akutni operace. To je ndplni predlozené dizertacni prace, jejiz

kladem je to, Ze vSechny operace provedla autorka dizertace.
Cilem ptedlozené retrospektivni studie bylo:

1. Vyhodnoceni chirurgické 1é¢by celého souboru cestou 23G PPV s pouzitim rtPA a
SF6 na zéklad¢ a) zrakové ostrosti pied operaci a 2 mésice po operaci a b) klinického
obrazu pfitomnosti hemoragie 2 mésice po operaci.

2. Vyhodnoceni vlivu lokalnich faktorii na hemoragii: a) anamnéza ptitomnosti
hemoragie b) velikost hemoragie pied operaci.

3. Vyhodnoceni podilu celkovych faktort a) antikoagulacni 1é¢by, b) véku na vyslednou

zrakovou ostrost 2 mésice po operaci.

Prace ma standardni Clenéni a splituje naroky na usporadani habilitacni prace. Ma 112 stran,
je doplnéna 36 obrazky, 6 grafy a 3 tabulkami. Pfi zpracovani prace bylo pouzito 200 citaci

k danému tématu, vétSinou z poslednich let.

Préce je rozdélena na dvé zakladni Casti. V prvni se autorka vénuje etiopatogenezi,
klinickému obrazu a 1é¢bé hemoragickych komplikaci VPMD. Druha ¢ast prace podrobné
rozebira vlastni soubor 58 pacientti, u kazdého bylo operovano jedno oko, metodou PPV

s pouzitim rtPA a SF6 (expanzniho plynu). Pacienti zafazeni do souboru splnili jasné dana

inkluzni kritéria.



Cile prace se podaftilo splnit v planovaném rozsahu. Nejlepsi funkéni vysledky mély oci se
sttednim rozsahem krvaceni. Lepsi funkéni vysledky byly, pokud byla operace provedena do
sedmi dni po zacatku krvaceni do makuly. Anatomicky se podaftilo dosahnout vstiebani
krvéaceni u vice jak poloviny oc¢i. VEk pacientll v dobé operace nemél na vysledky zésadni

vliv. Soubézna antikoagula¢ni 1é¢ba byla vyhodou.
K praci mam tyto piipominky:

1. Nastran¢ 43 se odkazuje k obr. €. 8 na prosakovani, ale obr. €. 8 se tykéd anatomie
fotoreceptorti, pigmentového epitelu sitnice a chorioidey.

2. 2.né&které obrazky, napt. 12 a 13 jsou velmi nekvalitni, prakticky bez moznosti
posouzeni toho, co maji ukazovat.

3. 'V kapitole o diagnostice mi chybi zminka o ultrazvuku, ktery je béZnou vySetfovaci

metodou, naproti tomu je uvedena magnetickd rezonance.

Zaver: Predlozena dizertacni prace se tykd zdvazné zdravotnické problematiky. Piinasi
vyznamné poznatky pro bezprostfedni zdravotnickou praxi a skyta nadéji pro zlepSeni zraku
téZce nemocnych pacientl. Dovoluje stanovit prognézu jednotlivych pacientli podle vstupniho
stavu. Stanovuje indikacni kritéria pro pouziti naro¢né operacni metody — pars plana
vitrektomie. Autorka prokazala schopnost védecky pracovat, hodnotit vysledky vlastni prace

v kontextu se soucasnou literaturou.

Doporucuji védecké radé LF UK préaci piijmout a po uspesné obhajobé udé¢lit titul v oboru

oftalmologie.
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