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Habilitační práce dr. Valáškové  s názvem „Věkem podmíněná degenerace makuly 
(VPDM) s hemoragickou komplikací- chirurgická léčba a výsledky.“ je koncipována jako 
přehledný souhrn  epidemiologie, etiopatogeneze, diagnostiky a léčby tohoto chronického 
degenerativního onemocnění centrální části sítnice , které postihuje velkou část populace ve 
vyšším věku. V teoretické části habilitační práce představuje autorka klinickou a 
topografickou anatomii sítnice, retinální a choroideální mikrocirkulaci, hematoretinální 
bariéru, regulaci cévní perfúze sítnice a cévnatky. Dále pak etiologii, prevalenci, 
patologickou fyziologii obou forem VPDM, všechny moderní zobrazovací diagnostické 
metody, diferenciální diagnostiku  a léčbu suché a vlhké formy VPDM, všechny možnosti 
konzervativní a chirurgické léčby VPDM. 
Druhá část habilitační práce  hodnotí výsledky chirurgické léčby  vlastního souboru 58 očí  
58 pacientů se závažnými hemoragickými komplikacemi vlhké formy VPDM, kteří byli 
léčeni na pracovišti autorky od r. 2019 do r.2023. Součástí hodnocení výsledků je také  
analýza prediktivních faktorů výsledné zrakové ostrosti po operaci.  V diskuzi  pak velmi 
pečlivě porovnává vlastní výsledky s soubory podobně léčených očí ve světové literatuře. 
Práce obsahuje 36 velmi kvalitních a názorných obrázků , 3 tabulky, 6 grafů,  a celkem 200 
citací domácí a zahraniční literatury. 
Habilitační práce paní dr. Valáškové poskytuje excelentní a komplexní pohled na 
patofyziologii, diagnostiku  a léčbu obou forem VPDM, které mají klíčový význam pro 
zachování zrakových funkcí našich pacientů zejména u hemoragických komplikací vlhké 
formy VPDM.  Zhodnotila excelentní výsledky operací  početného souboru 58 očí s touto 
diagnózou a určila prediktivní faktory, které vedou  k úspěšnému výslednému zlepšení 
zrakových funkcí těchto pacientů. 
Dotazy k obhajobě habilitační práce nemám. 
Předložená práce na téma: „Věkem podmíněná degenerace makuly s hemoragickou 
komplikací- chirurgická léčba a výsledky.“ splňuje po stránce formální i odborné vysoké 
nároky kladené na habilitační práci docenta v oboru oftalmologie. Doporučuji práci 
přijmout v předložené formě a doporučuji, aby na základě obhajoby této habilitační práce 
byla MUDr Jele Valáškové, PhD, MPH  udělena  hodnost docentky v oboru oční lékařství. 
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