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Charakteristika prace

Ptedlozena habilita¢ni prace je pivodni védeckou praci zamétenou na faktory ovliviiujici
uspésnost viskosuplementacni 1€€by onemocnéni temporomandibularniho kloubu.
Autorka se vénuje problematice miniinvazivni 1é¢by temporomandibularnich poruch z
pohledu biologickych, technickych, farmakologickych i psychosocidlnich determinant
terapeutické odpovédi. Prace vychazi z vlastniho klinického vyzkumu realizovaného na
Klinice stomatologie a maxilofacialni chirurgie Univerzitni nemocnice L. Pasteura v
Kosicich v letech 2020-2025 a soucasné zahrnuje samostatnou psychologickou ¢ast
zameéfenou na vliv stresu, uzkosti a depresivni symptomatologie na pribeh onemocnéni a
vysledky 1écby.

Prace je logicky ¢lenéna do teoretické a experimentalni ¢asti. Teoreticka ¢ast podava
uceleny prehled soucasnych poznatkil o anatomii, patofyziologii, diagnostice a
moznostech 1é¢by temporomandibularnich poruch se zvlastnim diirazem na artrocentézu
a viskosuplementaci. Experimentalni ¢ast je zaméfena na hodnoceni klinické Gi€innosti
jednotlivych miniinvazivnich 1é€ebnych postupti, identifikaci faktorti ovliviiyjicich jejich
uspésnost a na analyzu psychosocialnich determinant terapeutické odpovédi. Prace je
doplnéna rozsahlym seznamem aktudlni literatury a bohatou obrazovou i tabulkovou
dokumentaci.

Rozbor prace

Prvni kapitola piedstavuje kvalitné zpracovany piehled soucasnych poznatkii o anatomii,
biomechanice a diagnostice temporomandibularnich poruch. Formaln¢ bych vsak
doporucil diislednéji provazat text s obrazovou dokumentaci. VéEtSina obrazka je do textu
vlozena bez explicitniho odkazu v samotném textu, coz snizuje jejich didakticky piinos.
Soucasné by bylo mozné nekteré vice popisné pasaze (napi. embryologii ¢i srovnavaci
anatomii) mirn¢ zestrucnit ve prospéch témat piimo souvisejicich s vlastnimi cili
habilita¢ni prace.



Cile habilitacni prace jsou formulovany piehledné, logicky a odpovidaji vlastnimu
zamgéteni studie. Ocenuji zejména propojeni biologickych, technickych a
psychosocidlnich determinant 1é¢by temporomandibuldrnich poruch a diraz na
individualizaci terapeutického piistupu. Vyzkumné otazky vhodné strukturuji empirickou
¢ast prace a usnadiiuji orientaci ¢tenare. Mensi metodologickou piipominku méam k
formulaci hypotéz, které nejsou zcela jednotné — ¢ast je formulovéna jako hypotézy
alternativni, ¢ast jako hypotézy nulové. U nékterych explorativnich regresnich analyz by
navic bylo vhodnéjsi ponechat pouze vyzkumné otazky bez pfedem formulovanych
smérovych hypotéz. Tato pfipominka vSak nijak nesnizuje celkovou kvalitu koncepce
vyzkumu.

Kapitola Material a metodika je zpracovana piehledné a logicky. Ocetiuji systematické
¢lenéni metodickych postupii podle jednotlivych vyzkumnych cild, podrobny popis
sledovanych parametrt i vhodné€ zvolenou statistickou metodiku. Pozitivné hodnotim
také propojeni klinického hodnoceni s psychologickymi aspekty 1écby, které¢ odpovida
biopsychosocialnimu pojeti temporomandibularnich poruch. Ur¢itou metodologickou
pfipominku mam k definici vstupnich kritérii. V metodické ¢asti je uvedeno, ze do studie
byli zatazeni pacienti po netispé$né konzervativni terapii, chybi vSak blizsi specifikace,
co bylo za konzervativni 1é¢bu povazovano a podle jakych kritérii bylo hodnoceno jeji
selhani. Pfesnéjsi operacionalizace tohoto inkluzniho kritéria by zvysila
reprodukovatelnost studie 1 interpretovatelnost vysledk.

Kapitola Vysledky je zpracovana piehledné a v logické ndvaznosti na stanovené cile a
vyzkumné otdzky. Jednotlivé analyzy jsou systematicky uspotadany, vysledky jsou
prezentovany srozumitelné a doplnény vhodnymi tabulkami a grafickymi prehledy, které
usnadiuji orientaci Ctenare. Ocenuji zejména konzistentni strukturu prezentace
jednotlivych dil¢ich cilt, diky niz Ize snadno sledovat navaznost mezi metodikou,
statistickym zpracovanim a interpretaci zjiSténych vysledkt. Rozsah i zpiisob prezentace
vysledkl odpovidaji charakteru habilita¢ni prace a poskytuji dostate¢ny podklad pro
naslednou diskusi a formulaci zavéra.

Kapitola Diskuse ptredstavuje kvalitni syntézu dosazenych vysledkt v kontextu
soucasnych poznatkli. Autorka vhodné¢ konfrontuje vlastni vysledky s dostupnou
odbornou literaturou, upozoriiuje na shody i rozdily mezi jednotlivymi studiemi a kriticky
hodnoti mozné pfi€iny zjiSténych nalezl. Pozitivné hodnotim také skutecnost, Ze se
vénuje limitim vlastniho vyzkumu a diskutuje jejich mozny vliv na interpretaci vysledki.
Diskuse nepiedstavuje pouze shrnuti dosazenych poznatk, ale pfinasi jejich fundovanou
interpretaci a naznacuje sméry dalSiho vyzkumu i moZznosti klinické aplikace.

Celkove hodnotim predlozenou habilita¢ni praci jako kvalitni, metodicky dobie
zpracovanou a odborn¢ ptinosnou. Autorka prokéazala schopnost samostatné védeckeé
prace, velmi dobrou orientaci v feSené problematice i schopnost kritické interpretace



dosazenych vysledkill. Za jednu z piednosti prace povazuji kvalitné€ zpracovanou diskusi,
ve které autorka vhodné konfrontuje vlastni vysledky s aktudlnimi poznatky odborné
literatury, kriticky hodnoti limity studie a formuluje zavéry s pfimym vyznamem pro
klinickou praxi i dal$i vyzkum. Ptes uvedené dil¢i pfipominky nemam k ptedlozené praci
74dné zésadni vyhrady.

Pfipominky a otazky k obhajobé

1. U jednojehlové artrocentézy prosim vysvétlete mechanismus lavaze kloubniho
prostoru. Jakym zpiisobem pii této technice dochazi k odtoku irigacni tekutiny z
kloubu a jaké jsou podle Vas hlavni vyhody a limitace této techniky ve srovnani s
klasickou dvojjehlovou artrocentézou?

2. Jakou molekulovou hmotnost kyseliny hyaluronové povazujete za optimalni pro
jednotlivé indikace onemocnéni temporomandibularniho kloubu? Jaké biologické
mechanismy a klinické diikazy Vas vedou k preferenci nizkomolekularni,
sttednémolekularni nebo vysokomolekularni kyseliny hyaluronové v riiznych
klinickych situacich?

3. Vsechny dil¢i cile klinické ¢asti prace byly hodnoceny na jednom souboru pacientli, u
kterého se soucasné liila technika vykonu i typ aplikované intraartikularni medikace.
Jakym zplsobem jste metodicky zajistili, aby hodnoceni vlivu jednotlivych faktort
nebylo vzdjemné ovlivnéno a aby efekt ptipisovany jednomu faktoru nebyl
dasledkem rozdilného zastoupeni jinych soucasné pouzitych intervenci?

Zaveér

Ptedlozena habilitacni prace predstavuje piivodni a odborné hodnotny ptispévek k
problematice diagnostiky a miniinvazivni 1é€by onemocnéni temporomandibularniho
kloubu. Autorka splnila cile prace, prokazala schopnost samostatné védecké prace a
vysledky maji jednoznacny ptinos pro dalsi rozvoj oboru stomatologie.

Ptedlozenou habilita¢ni praci doporucuji ptijmout k obhajobé€ a po jeji ispésné obhajobé
doporucuji udélit autorce védecko-pedagogicky titul docent v oboru Zubné lekarstvo.



