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Oponentsky posudok na habilita¢nu pracu
RNDr. Michal Simera, PhD.:

Zmeny excitability a rytmicity tracheobronchialneho kasla centralnymi
a periférnymi vplyvmi

Habilita¢na praca Dr. Simeru sa zaobera §tidiom vonkajsich vplyvov na excitabilitu a rytmicitu
kasla u experimentalnych zvierat a to u kralikov a maciek. V praci ide 0 sledovanie zmien
tracheobronchialneho kasla, ktory je obrannym reflexom dychacich ciest na ich podrazdenie.
Autor vonkajsSie vplyvy rozdelil na periférne vplyvy modulujice kasl'ovy reflex vyvolany
sekundarnou stimulaciou dychacich ciest a centralne efekty, ktoré moduluju kaSel’.

Téma prace je aktudlna a prindSa nové origindlne poznatky V oblasti zakladného vyskumu
V experimentalnej respirologii a Vv respiracnej neurofyzioldgii. Praca rozSiruje poznatky
o reflexe kasl'a a inych obrannych reflexov dychacich ciest a poskytuje zaklad pre d’al$i vyskum
v predklinickej aj klinickej praxi.

Habilitacnad praca zahfna experimentalne vysledky 10 rocného pdsobenia habilitanta na
pracovisku, ktoré sa danou problematikou zaoberd mnoho rokov. Je pisana formou suhrnu
publikovanych vedeckych ¢lankov, ktorému predchddza stru¢ny komentar.

Ciele prace, ktoré si autor vytycil boli jednoznacne splnené.

Vzhl'adom na komplexnost’ vplyvov, ktoré rozne ovplyviiuju excitabilitu a rytmicitu TB kasTla,
autor rozdelil svoje vysledky do dvoch ¢asti: v prvej ¢asti analyzuje vplyv periférnych vplyvov
na reflex kasl'a, ktord zahfila mechanicku stimuldciu r6znych oblasti dychacich ciest a s fiou
spojené zmeny. NajvyznamnejSie vysledky a hypotézy spadajice do tejto cCasti boli
publikované v 8 zahrani¢nych &asopisoch. Stadiom centralnych vplyvov na reflex kasl'a, ktoré
boli sprostredkované chemickymi efektmi na mozgovy kmen pokusného zvierata Sa zaobera
taktiez 8 Clankov v zahranicnych casopisoch. Prevaznd vicSina Casopisov je karentovand
a impaktovana. Habilitant je prvym alalebo korespondujicim autorom v 10 ¢lankoch, ¢o
naznacuje jeho majoritny prinos na dosiahnutych vysledkoch. Vzhl'adom na to, Ze vSetky
autorove publikécie presli ndro€nym recenznym konanim, je moZno predpokladat’ relevantné
vysledky a spravne vyslovené hypotézy a zavery z autorovych experimentalnych vysledkov.

Komentar, ktory predchadza priloham obsahujucim publikacie, ma 43 stran a je klasicky
rozdeleny na sucasny stav problematiky, ciele habilita¢nej prace, material a metody, a napokon
vysledky a zavery. Je doplneny 101 citaciami.

Habilitaény spis Dr. Simeru poukazuje na vel'ké mnoZstvo experimentov, ktoré autor so svojimi
kolegami vykonali. Nehovoriac o tom, Ze experimentalna praca s pokusnymi zvieratami si
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vyzaduje velku pripravenost a preciznost. Habilitant aplikoval moderné technologie na
rozsirenie a spresnenie uz overenych neurofyziologickych protokolov.

Vysledkom jeho usilia je viacero vyznamnych vysledkov, ktoré mézu prispiet’ k lepSiemu
pochopeniu tracheobronchialneho kasl'a ako jedine¢ného obranného reflexu dychacich ciest.
Autor napriklad vytvoril novy koncept, podl'a ktorého je tvorba kasl’a, ale aj kychania a d’alSich
motorickych reflexnych dejov iniciovanych v respiranom trakte podmienend funkcne
oddelenymi generatormi ich centralneho vzoru v CNS. Tieto generatory st pravdepodobne pod
kontrolou rozhodovacich jednotiek, ktoré na zaklade aferentnych vystupov z periférie a CNS
iniciuju vytvorenie danej a nalezitej reflexnej odpovede — teda hore uvedenych reflexov.

Po formalnej stranke je praca na vysokej urovni, sSkoro bez chyb a preklepov, aj ked’ niekol’kym
nedostatkom sa autor nevyhol (s. 9 v prvej vete chyba slovo traktu, posledny odsek: habilita¢ni,
neuvedenie celého vyrazu pred pouzitim skratky TB a d’alSie). Kvoli lepsej predstavitelnosti
vysledkov by mohli byt aj v komentari uvedené obrazky. Ocenujem zavedenie hypotéz do textu
ako dobry sposob pre porozumenie problematiky.

Ked'ze ziskané experimentdlne vysledky aich interpretdcia uz boli podrobené podrobnym
recenziam v prilozenych publikaciach, nemam k praci vyhrady a pripomienky zasadného
charakteru.

Otazky:

1. Pri skimani vplyvu aspira¢ného reflexu na kasSel’ spominate hypoteticka existenciu
neuronového generatora kaslového motorického vzoru — mohli by ste blizsie
vysvetlit’' 0 aky neurénovy generator by mohlo ist'?

2. 'V nadviznosti na prvu otazku: akymi inymi reflexnymi odpoved’ami by bolo mozné
modifikovat’ excitabilitu hypotetického neuréonového generatora kaSl'ového
motorického vzoru?

3. Su zname niektoré perspektivne antitusikd s minimalnym vyskytom vedlajSich
ucinkov okrem doteraz pouzivanych lieciv?

V zavere mojho oponentského posudku dovolujem si konstatovat’, Ze predlozeny habilitacny
spis obsahuje mnoZstvo relevantnych vysledkov, ktoré su a budu prinosom pre d’alsi rozvoj
lekarskej biofyziky, fyzioldgie a mediciny.

Odpora¢am prijat’ habilitaénti pracu RNDr. M. Simeru, PhD. k habilitaénému konaniu.

V Kosiciach, 26.4. 2019 doc. RNDr. Jana Stani¢ova, PhD.
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