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MUDr.Matej Samos,PhD predlozil Vedeckej rade Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského v Martine habilitaénu pracu na tému: ,Vyznam labo-
ratérneho monitorovania novych antitrombotik v lieCbe vybranych kardio-
vaskuldrnych ochoreni”.

Aktualnost a klinicky vyznam préce:

Téma prace je velmi aktudlna a zaobera sa skupinou ,tzv.novych antikoagulac-
nych liekov”. Ide o celkom novy pristup farmakologickej liecby v klinickej praxi.
Viacero otazok, ktoré existuju pri pouziti tohto druhu liecby je stale otvorenych
a prave predloZena praca si dala za ulohu sledovat jeden z jej aspektov: Pracu
povazujem za vysoko aktudlnu pre potreby sucasnej klinickej praxe.

PredloZena habilitacna praca obsahuje 253 stran. Sklada sa z:

57 stran teoretickej ¢asti so zhrnutim problematiky novych antitrombotik
117 stran, ktoré tvoria publikacie autora k danej problematike

2 strany zhriujuce vystupy prac pre klinickd prax

36 stran citacii z literatury, vratane recentnych prac

Teoreticka Cast je napisana jasne a zrozumitelne. Je didakticky na vysokej
urovni, takmer bezchybne. Autor v nej preukazuje podrobné znalosti pro-
blematiky a Siroky prehlad v literature vratane najnovsich poznatkov.

Publikacie autora k danej problematike. Je priloZzenych celkove 18 p6vodnych
prac autora in extenso. VSetky su v ¢asopisoch so zndmym vysSim impakt fak-
torom. V nich je MUDr. Matej Samos, PhD 11x prvym autorom, 7x spolu-
autorom.

Vystupy ako implikacie pre klinickd prax su vystizné. Raciondlne su zhrnuté ako
vysledky, tak aj ich vyznam ako implikacia pre klinickd prax.



K Studovanej problematike by som mal na uchadzaca nasledujice otazky:

1. Zo skupiny tzv. NOAK su v nasej klinickej praxi zavedené najma riva-
roxaban, apixaban a dabigatran. Pri lieCbe inhibitormi proténovej pumpy
u ktorych z nich je potrebné najviac uvaZzovat o ovplyvneni ich liecebnych
koncentracii?

2. Vtomto kontexte je zisteny vyznamny rozdiel v odpovedi medzi druhmi
inhibitormi proténovej pumpy omeprazolom ¢i S-omeprazolom a panto-
prazolom?

3. Diabetes mellitus sa vo vSobecnosti povazuje za akysi ,proagregacny
stav”. Aké moznosti liecby sa odporucaju v sekundarnej prevencii rizi-
kovych pacientov, postacuje liecba aspirinom?

4. V zaveroch implikacii pre klinicku prax bod 2: je mozné poutzitie optickej
agregometrie a VASP v nasej beznej klinickej praxi?

Zaver.

Na zaklade prestudovania habilitacnej prace a predlozenych prac konstatujem,
Ze ide o habilitacnu pracu na vysokej urovni. Ta spolu s dalSimi jeho publika-
ciami svedcia o jeho vysokej erudicii a autor spliuje kritéria a naroky na habili-
taciu. S potesenim preto doporucujem habilitacnu pracu k obhajobe docenta

z odboru vnutorné choroby.
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