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Habilitacnd praca MUDr. Zuzany Rennerovej sumarizuje najdolezitejsie vystupy jej vedeckej
ale aj pedagogickej a edukacnej prace. Centrom jej vedeckého zaujmu st alergické ochorenia detského
veku, a to tak z hl'adiska ich vzniku, rizikovych faktorov, diagnostiky az po lieCbu. Jej zameranie je
komplexné a zahtna aj tazké formy alergickych ochoreni a ich manazment prostrednictvom biologickej
liecby .

Vzhl'adom na neustdle stipajucu prevalenciu alergickych ochoreni je téma prace vysoko
aktualna. Alergické ochorenia predstavuju vyznamnt zdravotnu, socialnu aj ekonomickt zat'az, pricom
ich vyskyt mé narastajuci trend uz od detského veku.

Z formalneho hl'adiska je praca koncipovana ako uceleny subor poznatkov doplneny o vlastné
vedecko-vyskumné vysledky autorky. Text je prehladne ¢leneny, jednotlivé kapitoly na seba logicky
nadvézuju a vytvaraju kompaktny celok. Praca je pisana progresivnym slovenskym jazykom, $tylisticky
spravne.

Z obsahovej stranky sa autorka venuje komplexnej problematike alergickych ochoreni. VVedecko-
vyskumné aktivity v oblasti alergologie detského veku zacala v ramci doktorandského $tidia na
Univerzite La Sapienza v Rime, kde pdsobila v excelentnom time $pecialistov, ¢o jej umoznilo vnimat’
alergické ochorenia vo svojej komplexnosti .o svojej praci sa venovala analyze rizikovych faktorov
vzniku alergického procesu, najmé z pohl'adu asociacie medzi atopiou a vznikom astmy, ako aj vztahu
medzi respiranymi infekciami a alergickymi ochoreniami. Vo viacerych pracach skiimala ucinnost’
prirodnych imunomodula¢nych pripravkov v prevencii respiracnych infekcii v detskom veku a v
kontexte adjuvantnej lieCby chronickych ochoreni, najma bronchialnej astmy .

Vyznamné st aj jej prace v oblasti Standardizacie koZznych testov, ¢i uz bodovych (prick) testov
alebo atopickych epikutannych testov. Svojou cinnostou prispela k ich Standardizacii a

reproducibilnému pouzivaniu v diagnostike alergickych ochoreni detského veku .
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Cast’ jej vedeckej prace sa venuje funkénému vysetreniu plic a jeho modifikacidm. Zaujimavé
vysledky priniesli aj prace zamerané na biomarkery alergického zapalu u deti, najma vydychovany oxid
dusnaty (FeNO) a eozinofily .

V mnohych publikaciach bola aktivnou sti¢ast'ou Sirokého kolektivu medzinarodnych autorit v
oblasti alergologie, respirologie a preventivnej mediciny a podielala sa na tvorbe medzinarodnych
odporacani a Standardov. V ostatnom obdobi sa vo svojej vedeckej aj pedagogickej praci venuje
nastrojom prevencie vzniku a progresie alergickych ochoreni. Intenzivne spolupracuje s domécimi aj
zahrani¢nymi pracoviskami .

V zavere prace si zhrnuté najdolezitejSie vystupy z doterajSej vedecko-vyskumnej ¢innosti
autorky, ktoré prispievaju k lepSiemu pochopeniu alergickych ochoreni a ich manazmentu v detskom
veku.

Protokol o kontrole originality habilitanej prace ziskany z Centralneho registra zaverecnych prac
vykazuje dobry celkovy vysledok.

Otazky:
1. Aky je vyznam biomarkerov alergického zdpalu v individualizacii liecby alergickych ochoreni
u deti?

2. Aké su moznosti d’alSieho rozvoja biologickej liecby v pediatrickej alergologii?

Zaver:

MUDr. Zuzanu Rennerovi sledujem ako odborni¢ku, ktora sa dlhodobo venuje problematike detskej
alergoldgie. Je vybornou lekéarkou a zanietenym pedagégom s vysoko pozitivnymi odbornymi aj
Pudskymi vlastnostami. Svojou pracou a celym pdsobenim dokazuje, Ze je zasluZzene vaznym
uchadza¢om na ziskanie titulu docent v odbore pediatria.

PredloZeny habilitaény spis povazujem osobne za vyborny. Podl'a mojho nazoru spiiia a vysoko
prekracuje vSetky poziadavky kladené na habilitacnu pracu.

Na zaklade mnou vysSie uvedeného odporu¢am Vedeckej rade JLF UK v Martine, aby po
habilitatnom konani udelila MUDr. Zuzane Rennerovej, PhD., MBA vedecko-pedagogicky titul

docent v odbore pediatria.
V Martine, 31.3.2026 prof. MUDr. Mirko Zibolen, CSc.
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