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Aktualnost temy habilitacnej prace

MUDr. Martin Janik, PhD., je erudovany pracovity a profesionalne uznavany clen
Slovenskej sudnolekarskej spoloCnosti. Poas svojej lekarskej, pedagogicke;
a vedeckej praxe sa venoval viacerym odbornym témam, svoju pozornost vsak
v poslednom Case €oraz vacSmi zameriava na citlivi otazku nahlych a neoCakavanych
umrti v dospelom veku. Ide o odpovede na vazne otazky, ktoré sa tykaju medicinskych
okruhov, ale aj legislativnych nasledkov atieZz emotivnych reakcii pribuznych
zomretych pacientov. Diagnostika nahlych a neoCakavanych umrti predstavuje jednu
z najddlezitejSich a Casto najzlozitejSich interpretaénych oblasti sudneho lekarstva.
Vyzaduje si precizne dodrziavanie kvalifikovanych pitevnych algoritmov, déslednu
pracu s nekroptickym materialom, v ktorom mézu, pre recentnost patogenézy, chybat
typické a zname Strukturalne a laboratérne zmeny. NavySe v Sprievodnom liste pre
pitvu vo vacsine pripadov chybaju podrobnejSie anamnestické udaje o zdravotnom
stave zomretého. O emotivnych reakciach pozostalych, ktoré stazuju prisne vedecky
pristup k obdukcii, sa nebudem na tomto mieste zmienovat. Habilitant s odvahou
,vstupil“ do tejto chulostivej problematiky a spracoval ju spésobom, ktorému nemozno

vycitat ani jedno slabSie miesto. Oponentka poklada tému, precizne spracovanu



autorom, za nanajvys aktualnu a postavenu tak, aby jej obsah bol prinosom pre

tedriu i prax.

Splnenie ciel'a habilitacnej prace

Pan doktor Janik zacielil svoju pracu tak, aby bola prinosom pre Siroku odbornu
verejnost, klinicky zamerané lekarske discipliny, ale aj pre pribuznych a blizkych nahle
a neCakane zomretych zdanlivo zdravych pacientov. Tento ciel spracoval na 194
stranach textu, v ktorom pouzil 262 citacii, z ktorych prevaznu vacsinu predstavuju
recentné literarne odkazy. Pozornost si zasluzia aj renomované klasické prace,
uvedené z pdvodnych pramenov. Praca je rozdelena, okrem povinnych uvodnych
a zaverecnych Casti, do dsmich kapitol, z ktorych prvé Styri su teoretické a zaoberaju
sa vymedzenim terminologie, epidemioldgiou a rizikovymi faktormi nahlych umrti,
priCinami nahlej aneoCakavanej smrti anahlymi uUmrtiami s negativnym
a nejednoznaénym pitevnym nalezom. DalSie kapitoly definuju ciele prace a material
a metodiky. Prakticka Cast’ prace vychadza z priloZzenych 17 publikovanych prac so
vztahom k téme habilitacnej prace, so zavereCnym komentarom k vybranym pracam.
V 15 pripadoch ide o prace v anglickom jazyku. Tento korpus dopifia 20 kvalitnych
obrazkov, v ktorych boli pouzité klasické farbiace metodiky, ako aj najnovsie
(podvojné) imunohistochemické metddy znazornenia histologickych Struktur. Dvadsat
struénych tabuliek sprehladriuje naroc¢ny text diela. Bravurne su zvladnuté komentare
k uverejnenym pracam, v ktorych habilitant zohladnil akcelerovany vedecky prinos
v patogenéze eSte nedavno tzv. idiopatickych ochoreni, ktorych pri€inou su najma
genetické poruchy. Kazdy z komentarov je zakonceny stru¢nymi, ale vyCerpavajucimi
zavermi pre sudnolekarsku prax. Komplex habilitacného diela mozno hodnotit ako
moderny, a pritom klasicky manual na hodnotenie nahlych a neoCakavanych umrti.
Habilitant désledne naplnil ciele, ktoré boli inSpiraciou pre napisanie tohto

potrebného diela.

Zvolené metédy spracovania habilitaénej prace

Autor podla aktualnych Zasad habilitacného konania o udelenie titulu docent (etc.) na

UK v Bratislave predlozil habilitaénu pracu v ramci ¢lanku 3. ¢ ako subor publikovanych



vedeckych prac doplnenych komentarom. Zozbierané a uverejnené publikacie, s
ohfadom na fakt, Ze boli uverejnené v kvalitnych zahrani¢nych a naSich periodikach po
recenznych konaniach, su dbkazom zaujimavosti pripadov, ich kvalitného
spracovania, potrebnosti uverejnenia a pouZitia zvliadnutych najnovSich metodickych

postupov.

Struktira spracovania habilitaénej monografie

Praca je napisana spisovnou slovencinou, napriek zlozitosti problematiky je pre
Citatela ,priatelska“ a zrozumitelna. Kladne hodnotim aj pouzivanie spravneho
klasického latinského nazvoslovia. Strukturu aj obsah predloZenej habilitaénej prace
hodnotim ako kvalitne spracované s hlbokym ovladanim rieSenej problematiky. Je
napisana s reSpektom k aktualnemu dokumentu Zasady habilitatného konania o
udelenie titulu docent a vymenuvacieho konania za profesora na UK. Naviac protokol
o kontrole originality s hodnotou 1,78 a v systéme THEESIS len 1,0% svedci

0 samostatnej povodnej praci, bez kopirovania faktov.

Vysledky habilitacnej prace a jej prinosy pre teériu a prax

PredloZené habilitacné dielo opisuje existenciu mnohych Castych, zriedkavych aj
vynimo€ne sa vyskytujucich ochoreni a patologickych stavov, ktoré moézu bez
predchadzajucich varovnych priznakov spésobit u postihnutého cloveka nahlu
a neoCakavanu smrt, zanechajuc za sebou truchliacich, zva¢sa ni¢ nechapajucich
blizkych, ako aj medicinsku obec, ktora nie vzdy ma jednoznacné inStrumentarium na
to, aby takuto smrt’ jednoznacne vysvetlila. Preto je prezentovana praca ,manubriom®
pre medicinu ako taku, ale aj pre spolo¢nost, z dévodu zhrnutia a objasnenia plejady
moznosti nahleho a neoCakavaného umrtia. Praca je cenna tak z vedeckého,

zdravotnickeho, ako aj pedagogického aspektu.

Otazka do diskusie v ramci obhajoby habilitacnej prace



V extenzivnej palete moznych priin nahleho a neCakaného umrtia oponentke
chybala spontanna ruptura ezofagu (syndrom Boerhaave). Stretol sa autor vo svojej

praxi s touto pric¢inou smrti? MdZe opisat’ priznaky a pri€iny tohto ochorenia?

Zaverecné hodnotenie habilitacnej prace:

Na zaklade uvedeného hodnotim habilitaénu pracu kladne a odporuéam ju na
obhajobu. Po jej uspeSnom obhajeni odporaéam MUDr. Martinovi Janikovi,
PhD., udelit vedecko-pedagogicky titul ,,docent” (doc.) v Studijnom odbore

,patologicka anatomia a sudne lekarstvo*.

Prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD.
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