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POSUDOK NA HABILITAČNÚ PRÁCU 

Názov habilitačnej práce: ,,ZÁPALOVÁ AKTIVITA V ADOLESCENTNOM VEKU - OD 

FYZIOLOGICKÝCH ZMIEN PO PSYCHICKÉ PORUCHY". 

Autor: MUDr. Nikola Ferencová PhD. 

Práca autorky sa venuje problematike psychoneuroimunológie v adolescentnom veku za 

fyziologických a patologických podmienok. V úvode popisuje základné princípy 

psychoneuroimunológie a zdôrazňuje, že imunoadolescencia ako dôležité vývinovo 

špecifické obdobie, v ktorom dochádza k reorganizácii imunitného systému pomocou 

maturácie vrodenej a adaptívnej imunity, zmenám v cytokínovej signalizácii a re modelácii 

lymfoidných kompartmentov, pričom predpokladá, že tieto zmeny môžu ovplyvniť 

neurovývinové procesy, stresovú reaktivitu a vulnerabilitu k psychickým a somatickým 

ochoreniam. Habilitačná práca autorky vychádza z jej desiatich originálnych vedeckých 

publikácií, v ktorých je prvý autor, korešpondujúci autor alebo spoluautor. 

1. Aktuálnosť zvolenej témy. ... 

Imunologický profil z hradiska cytokínovej signalizácie v adolescencii je málo 

preskúmaný. Je to prekvapivé, pretože v tomto období začínajú mnohé psychické 

ochorenia, ktoré majú často vážny charakter. Práca autorky je aktu�lna a pozoruhodná v 

tom, že integruje výsledky autorského tímu v klinickom výskume zameranom na 









5. Splnenie cierov habilitačnej práce.

Na základe môjho posúdenia uzatváram, že predložená habilitačná práca splnila všetky 

ciele, ktoré si stanovil,a. Priniesla viaceré významné zistenia tak pre teóriu ako aj prax, 

ktoré sú tak nielen objavné, ale aj veľmi potrebné. 

6. Záver.

Na základe predloženej habilitačnej práce a vedeckých publikácií odporúčam

prijatie pre habilitačné konanie a po úspešnej obhajobe navrhujem MUDr. Nikole 

Ferencovej, PhD. udelenie titulu „docent" habilitačného a inauguračného konania 

normálna a patologická fyziológia. 
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