Navrh habilita¢nej komisie pre Vedecku radu JLF UK v Martine

Komisia pre habilita¢éné konanie MUDr. Nikoly Ferencovej, PhD., odbornej asistentky z Ustavu
fyzioldgie a vyskumnej pracovnicky z Martinského centra pre biomedicinu JLF UK v Martine v odbore
habilitacného konania a inaugura¢ného konania normalna a patologickd fyzioldgia, pracovala v

zlozeni:

Predsednicka:

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. - veduca Ustavu fyzioldgie JLF UK, Martin

Clenovia:

prof. Ing. Ladislav Janousek, PhD. - veduci Katedry teoretickej elektrotechniky a biomedicinskeho
inZinierstva FEIT ZU, Zilina

doc. MUDTr. Ivan Déci, PhD. - prednosta Il. Psychiatrickej kliniky LF UPJS a UNLP, Kosice
Oponenti:

prof. MUDr. Maria Pallayova, PhD. - prednostka Ustavu patologickej fyzioldgie LF UPJS, Kosice
prof. MUDr. Renata Pé¢ova, PhD., MPH - veduica Ustavu patologickej fyzioldgie JLF UK, Martin
doc. PhDr. Milo$ Slepecky, CSc. - Katedra psychologickych vied FSVazZ UKF, Nitra
Posudzovatelia habilitacnej prednasky (clenovia Vedeckej rady JLF UK v Martine):

prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD.

prof. RNDr. Sona Franova, PhD.

prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin

prof. MUDr. Martin Pé¢, PhD., MPH

prof. MUDr. Jan Stasko, PhD.

doc. Mgr. Martina Baskova, PhD.

Habilitacna prednaska sa uskutocnila diia 10.6.2026 za pritomnosti habilitacnej komisie a
posudzovatelov habilitacnej prednasky. Posudzovatelia habilitacnej prednasky vypracovali

hodnotenie, ktoré tvori prilohu tohto navrhu.

Hodnotenie priebehu obhajoby habilitacnej prace:

Obhajoba habilitacnej prace sa konala dnha 11.6.2026 za pritomnosti ¢lenov habilitacnej
komisie, oponentov, dalsich ¢lenov VR JLF UK a ostatnych U&astnikov. Ucast ¢lenov habilitanej
komisie a oponentov je overena podpismi na prezencnej listine. Obhajoba prebiehala podfa Vyhlasky

MSVVaS SR €. 246/2019 Z. z. a Zasad Univerzity Komenského k uvedenej Vyhlaske.



Predsednicka habilitacnej komisie oboznamila pritomnych so Stanoviskom habilitacnej
komisie zo dfia 2.4.2026 so zadverom, ze uchadzacka splnila kritéria pre habilitacné konanie o udelenie
titulu docentka na JLF UK v Martine. Predsedajuca precitala hodnotenie habilitacnej prednasky, ktoré
vypracovali uréeni ¢lenovia Vedeckej rady JLF UK v Martine. Prodekan pre vedu a vyskum oznamil
tému habilitacnej prace a vyzval uchadzacku, aby oboznamila pritomnych s obsahom a hlavnymi
vysledkami svojej habilitacnej prace. Po prezentacii habilitacnej prace preditali oponenti svoje
oponentskeé posudky.

MUDr. Nikola Ferencova, PhD. odpovedala na vsetky pripomienky a otazky. Prodekan pre

vedu a vyskum ukoncil verejnu ¢ast obhajoby habilitacnej prace.

Zhodnotenie odbornej, pedagogickej, vedeckej a publika¢nej ¢innosti uchadzacky:

MUDr. Nikola Ferencova, PhD. vykondva komplexnu a kontinualnu pedagogickd ¢innost na
Ustave fyzioldgie JLF UK, a to od septembra 2021 ako vyskumna pracovni¢ka, a od septembra 2024
ako odborna asistentka v rozsahu o,5 Uvazku. Do vyucby sa aktivne zapajala uz ako denna
doktorandka Ustavu fyzioldgie v rokoch 2017-2021. Vedie praktické cvi¢enia pre §tudentov 2. roénika
zpredmetu Fyzioldgia 1a 2 v Studijnom programe vSeobecné lekarstvo (VL) v slovenskom a anglickom
jazyku a v nelekarskych Studijnych programoch z predmetu Anatémia a fyzioldgia pre Studentov 1.
roc¢nika. Vedie diplomové prace Studentov Studijného programu VL (doteraz Skoleni 3 diplomanti) a
pdsobi ako oponentka diplomovych prac. Je aktivna aj pri vedeni prac v ramci SVOC, pri¢om doteraz
viedla piatich Studentov. Podiela na tvorbe protokolov na praktické cvicenia z Fyzioldgie 1 a 2 a je
prvou autorkou skript Fyzioldgia v kazuistikach, ktoré su zaradené medzi odporucanu Studijnu
literaturu. Uchadzacka vysSie uvedenym preukazala pozadovany pedagogicky cinnost
v pregraduadlnej medicinskej vyucbe.

Vroku 2021 ziskala na pode JLF UK v Martine obhajobou zaverecnej dizertacnej prace
akademicky titul PhD. v doktorandskom Studijnom programe normalna a patologicka fyzioldgia.
Vroku 2021 absolvovala certifikovany vzdelavaci kurz v biofeedbacku a neurofeedbacku ako
psychoterapeutickej metode. V roku 2024 jej bol Slovenskou akadémiou vied v Bratislave priznany
vedecky kvalifikacny stupen lla.

Uchadzacka sa vo svojej vedeckej a odbornej praci venuje najma komplexnému hodnoteniu
stresového profilu za fyziologickych a patologickych okolnosti so zameranim na detsky a
adolescentny vek — biosignalom autondmneho nervového systému, hodnoteniu zapalovej aktivity a
aplikacii  nefarmakologickych lieCcebnych metdd. Vysledky svojej doterajSej vedeckej
prace publikovala a prezentovala na domacich a zahrani¢nych fdérach, ako aj v habilitac¢nej praci

s nazvom ,Zapalova aktivita v adolescentnom veku — od fyziologickych zmien po psychické poruchy*.



Doktorka Ferencova je od roku 2019 ¢lenkou Slovenskej fyziologickej spolo¢nosti SLS a od roku 2022
¢lenkou Medzinarodnej psychofyziologickej spolocnosti.

Vramci grantovej cinnosti bola zodpovednou rieSitefkou jedného projektu VEGA,
spoluriesitelkou 3 projektov VEGA, 1 projektu MZ SR a 1 projektu $trukturalnych fondov EU.

Podla zoznamu vypracovaného v sulade s predpismi UK a prilozenych kopii publikacnych
vystupov je MUDr. Nikola Ferencova, PhD. prvou autorkou 1 vysokoskolskych skript s podielom 4,5
AH. Dalej je autorkou aspoluautorkou 52 vedeckych prac publikovanych formou in extenso
v kategdriach A+, A, A- a B, ztoho je v 13 vedeckych pracach prvou alebo koreSpondujucou autorkou.
Je prvou alebo korespondujucou autorkou 10 vedeckych prac kategdrie A+ a A, z toho v 7 vedeckych
pracach za poslednych 5 rokov. Celkovy pocet citacnych ohlasov na publikaéné vystupy uchadzacky

je 398, vsetky su registrované v cita¢nych indexoch WOS a SCOPUS.

Zaver:

MUDr. Nikola Ferencova, PhD. spifia kritérid pre habilitacné konanie o udelenie titulu
docentka v odbore normalna a patologicka fyzioldgia. Habilitacna komisia po zhodnoteni
pedagogického, vedeckého, odborného a moralneho profilu uchadzacky a po zhodnoteni habilitacnej
prednasky a obhajoby habilitacnej prace odporuca Vedeckej rade JLF UK v Martine udelit
MUDr. Nikole Ferencovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul docentka v odbore habilitacného

konania a inauguracného konania normalna a patologicka fyzioldgia.

Habilita¢na komisia:

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. podpisana
prof. Ing. Ladislav Janousek, PhD. podpisany
doc. MUDr. Ivan Déci, PhD. podpisany

V Martine, 11.6.2026

Priloha: Hodnotenie habilitacnej prednasky



