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PredloZen4 habilitaéna préca pre udelenie vedecko-pedagogického titulu ,,docent* v odbore
habilitalného a inauguragného konania lekarska, klinickd a farmaceutickd biochémia je
vedecky spis, ktory na podklade vlastnych préc autora a aktuilnej svetovej literatiiry pojednava
0 hor&tkovej homeostéze a jej Ulohe v patofyziologii neurodegenerativnych ochoreni (NDO),
najmé Parkinsonovej choroby. Ide o mimoriadne aktudlnu a vedecky relevantng ténu.

Vyznam price vyplyva z narastajiceho vyskytu NDO v stvislosti so starnutim populécie,
pri¢om objasnenie ich molekuldrnych mechanizmov patri medzi kIGSové vyzvy
biomedicinskeho vyskumu. Stcasne pribidaji ddkazy o stvislosti medzi deficitom hortika a
viacerymi civilizaénymi ochoreniami. Aktualnost’ témy potvrdzuje aj rastdci pocet publikécii
venovanych horCiku, snaha identifikovat’ biomarkery neurodegenericie, ako aj potreba
hib3ieho pochopenia molekuldrnych mechanizmov tychto ochoreni a mo¥nost’ ich ovplyvnenia,
napriklad prostrednictvom suplementicie horéika. Praca ma preto vyznamny teoreticky aj
klinicky potencial.

Vlastny habilitany spis ma 95 stran. Obsahuje teoretické vychodiska, ciele prace, metodiku,
prehl'ad vysledkov, zAvery a praktické implikacie. Je doplneny deviatimi publikdciami autora.
Autor poddva uceleny prehfad o biologickych funkecidch hordika, jeho transportnych
mechanizmoch a ulohe v neurodegeneracii, pri€om t'aZisko prace tvori vyskum genetickych
markerov (najmid gén SLC41A1), signdlnych drdh a klinickych aspektov suplementacie
horcika. Sticast'ou price je tiez zoznam pouZitej literatiry. Z literarneho prehFadu a publikacne;
¢innosti autora je zrejmé, Ze antor ma vyborny prehlad v problematike. Cituje 231 prac,
prevaZne zposledného desatrofia. Prilohy predstavuji vybrané prvoautorské prace (2),
spoluautorské préce (5) a prdce, v ktorych bol autor koreSpondendnym autorom (2). PriloZené
publikécie boli uverejnené v recenzovanych &asopisoch v rokoch 2018-2025.

Posudzovana habilitaénd praca je vypracovand precizne zpohladu formdilnej ako aj
obsahovej stranky. Text prace je adekvitne &leneny. Kapitoly na seba logicky nadvizuju
a zrozumitelne objastiuji problematiku hordikove] homeostazy pri zachovani vysokej
odbornosti textu. Text price je doplneny viacerymi vlastnymi obrdzkami autora, ktoré
vyznamne prispievajt ku porozumeniu riefenej problematiky. Jazykova aj $tylisticka Groveii
posudzovaného textu je vysokd a zodpoveda poziadavkam kladenym na habilitaénu pracu.




Autor si vramei habilitadnej prace stanovil viacero cielov zameranych na komplexné
$tadium horéikovej homeostazy v sivislosti s Parkinsonovou chorobou. Tie zahffiali zostavenie
a klinicku charakteriziciu kohorty pacientov a kontrolnych jedincov, genetickit analyzu génu
SLC41A1 vratane hodnotenia jeho variantov z hl'adiska rizika ochorenia a ich diagnostického
potencidlu. SuCasne sa praca zameriava na experimentalne Stidium bunkovych modelov,
analyzu signdlnych drah a tilohy horéika v bunkovom strese, ako aj na hodnotenie biologickej
dostupnosti roznych foriem horcika a vybranych markerov oxida¢ného stresu. Osobitnd
pozornost’ bola venovana §tidiu XMEN syndrému ako modelového ochorenia spojeného s
poruchou intracelularnej homeostazy horéika. Z predloZenych vysledkov habilitaénej prace
mozno konstatovat’, Ze stanovené ciele prace boli v plnom rozsahu splnené.

Pri svojej praci autor vyuzival Siroku paletu metdd, ktoré umoZiujd skiimat’ biologické
vzorky z viacerych hl'adisk, priCom praca prepédja molekularnu bioldgiu, biochémiu a klinicky
vyskum, ¢im ziskava vysoky interdisciplinirny a metodicky vyznam.

Za najdoélezitejSie vysledky vedecko-vyskumnej prace MUDr. Cibulku povazujem: (i)
identifikaciu nového rizikového variantu rs708727 v géne SLC41A1 asociovaného s
Parkinsonovou chorobou, ii) potvrdenie tlohy Mg®" v reguldcii bunkového preZzivania; iii)
zistenie nezavislosti expresie horéikovych transportérov od IL-6/JAK2/STAT3 signalizacie; iv)
preukdzanie lepSich farmakokinetickych vlastnosti citratu horeCnatého oproti oxidu
hore¢natému, ako aj v) identifikdciu pacientov s XMEN syndrémom na Slovensku.

Celkovo praca prindSa nové poznatky o uUlohe horfika v bunkovych procesoch a
patomechanizmoch neurodegeneracie a prispieva k lepSiemu pochopeniu Parkinsonovej
choroby. Vedecky prinos autora dokumentuje aj jeho publikaéna ¢innost’ a citaény ohlas (95
citacii vo Web of Science).

Protokol o kontrole originality uvadza zhodu 4,25, €o je akceptovatel'né pre tento typ préc.

Na autora mam nasledovné otazky:

1. Do akej miery je moZné povazovat' deficit horéika za kauzalny faktor, a nie len sprievodny
jav pri Parkinsonovej chorobe?

Aké sl limity pouZitia bunkovych modelov pri $tudiu Parkinsonovej choroby?

3. Vo vaSe] praci ste sa venovali analyze biologickej dostupnosti horéika zrdznych
chemickych foriem. Ako by sa dali Va$e poznatky o farmakokinetike horéika preniest’ do
Klinickych odporicani?

4, Mébze suplementacia horéika ovplyvnit progresiu Parkinsonovej choroby, alebo ma vyznam
predovietkym v jej prevencii?

Zaver: PredloZend habilitatna praca predstavuje kvalitny vedecky vystup s vyznamnym
prinosom pre odbor lekarskej biochémie a presahom do klinickej praxe. Autor preukazal
schopnost samostatnej vedeckej prace, formulovania vedeckych hypotéz a ich
experimentalneho overovania. Ziskané origindlne vysledky spravne interpretuje v kontexte
su¢asného poznania.

Konitatujem, Ze MUDr. Michal Cibulka, PhD. sa vysledkami uvedenymi v habilitalnej praci
prezentuje ako pracovnik s relevantnou vedeckou produkciou a medzindrodnymi ohlasmi.
Zaroven spracovanim teoretickych poznatkov, ako aj vlastnych vysledkov, dokéazal schopnost’
odovzdat’ poznané d’al$im posluchafom, Citatel'om, pripadne Studentom, ¢im potvrdil aj svoje
pedagogické schopnosti.
 Predlozens habilitadna praca spifia vietky naleZitosti poZadované pre prce tohto druhu, a
preto habilitaéni pracu MUDr. Michala Cibulku, PhD. odporaéam prijat’ ako podklad na
habilitaéné konanie.




Po tispeSnom obhéjeni habilitaénej prace a splneni d’al$ich nalezitosti,
odporicam

habilitaénej komisii navrhnit’ Vedeckej rade JLF Univerzity Komenského, udelit MUDr.
Michalovi Cibulkovi, PhD. vedecko-pedagogicky titul ,,docent v odbore habilitaéného
konania a inauguraéného konania lekarska, klinick4 a farmaceuticka biochémia

fgrof. RNDr. Jana Muchové, PhD.
Ustav lekarskej chémie,
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