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Posudok oponenta k habilitačnému  konaniu 

Mgr. Daniela Husárová,  PhD. 

 

Posudok k habilitačnému konaniu Mgr. Daniely Husárovej,  PhD. som vypracoval na základe 

dodaných materiálov (profesijný životopis, pedagogická činnosť, publikačná činnosť a ohlasy 

projektová činnosť a habilitačná práca), ktoré dokumentujú vedeckú, výskumnú, publikačnú, 

pedagogickú  a organizačnú činnosť uchádzačky. V posudku sumarizujem výsledky, ktoré 

uchádzačka dosiahla v jednotlivých oblastiach predmetnej činnosti  s  využitím poznania z 

uvedených zdrojov. 

 

Hodnotenie vedecko-výskumnej činnosti 

Keď sa pozrieme na angažovanosť vo výskumných projektoch a na publikačnú činnosť 

uchádzačky, jej cesta nie je monotematická, avšak celkom koncentrovaná, zameriava na deti, 

dospievajúcich a dospievanie z hľadiska ich ohrozenia, čo napokon vyúsťuje do perspektívy 

duševného zdravia. Autorku zaujímajú jednak niektoré všeobecné kontexty zdravia (spánok) 

a potom tiež  ohrozené deti a dospievajúci, pričom sa autorka zaujíma z čoho toto ohrozenie 

môže vyplývať (rodina). Tejto téme sa venuje aj predložená habilitačná práca.  

Uchádzačka naplnila a v mnohých oblastiach aj výrazne prekročila  kvantitatívne kritériá 

požadovaných publikačných výstupov  na získanie titulu docentky na Fakulte sociálnych a 

ekonomických vied Univerzity Komenského v Bratislave. Kvalitné a vysoko citované výstupy 

sú kolektívne práce.   

 

Hodnotenie pedagogickej činnosti a odbornej popularizácie 

Uchádzačka sa podieľa na školení študentov v relevantnom odbore na všetkých stupňoch 

vysokoškolského štúdia, má ukončené vedenie dvoch  PhD prác. Uchádzačka viedla v Centre 

medicínskeho vzdelávania kurzy:  Základy metodológie a štatistiky, Vedecká komunikácia a 

manažment výskumných projektov, Psychológia a  Vývinová psychológia teda v oblasti 

svojho vedeckého záujmu. 

Uchádzačka sa zúčastnila viacerých podujatí, organizovaných pre odbornú verejnosť, 

na ktorých aplikovala akademické poznanie pre potreby odbornej praxe (pozri Prednášky na 

domácich konferenciách a odborných seminároch).  
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Habilitačná práca 

Habilitačná práca sa venuje nepriaznivým udalostiam z detstva a ich súvislosti s duševným 

zdravím u dospievajúcich. Tento predpokladaný vzťah sa vo výskume potvrdzuje, výskum 

tiež v tejto súvislosti poukazuje na kľúčovú úlohu rodinných vzťahov.  K práci sa vynára 

niekoľko otázok. Na všeobecnej úrovni nie je jasné z akej paradigmy autorka vychádza. Ak je 

to avizovaný pozitívny prístup k duševnému zdraviu, tak prečo sú potom kritériami 

duševného zdravia  úzkosť, stres a osamelosť? Nekopíruje výskumný problém len dostupné 

meracie nástroje? V testovanom modely (ktorý nie je explicitne formalizovaný) mi chýbajú 

niektoré premenné. Keďže výskum sa realizoval po období Covidu-19, otvára sa otázka, či 

nemohli interferovať udalosti z tohto obdobia na duševné zdravie respondentov. Svedčia 

o tom viaceré  štúdie, ktoré autorka cituje. Celkove sa domnievam, že keď zachytíme len 

počet nepriaznivých udalostí uniká nám intenzita a hĺbka prežívania, ktoré majú zásadnejší 

vplyv na duševné zdravie, než len počet. Tu sa teda vynára otázka, či celý projekt nemal byť 

realizovaný za pomoci kvalitatívnej metodológie. Na základe týchto otázok sa nestotožňujem 

so silnými a slabými stránkami práce (pripadá mi to aj zvláštne robiť takúto sebareflexiu). 

Silným stránkami je podľa mňa prevzatá metodika, veľkosť vzorky a slabými stránkami sú 

testovaný model, ktorý nie je naplnený relevantnými premennými, výsledky idú len po 

povrchu a nemôžu odhaliť príčiny zmien duševného zdravia  dospievajúcich. Odporúčania sú 

len všeobecného rázu a zväčša nevyplývajú zo získaných výsledkov          

Záver 

Mgr. Daniela Husárová,  PhD.  preukázala  počas svojej vedeckej a pedagogickej kariéry   

kompetencie v oblasti vedeckej spolupráce na projektoch a v kolektívnom písaný vedeckých 

štúdii, ktoré sú vysoko hodnotené aj citované. Uchádzačka, ukazuje sa, úspešne pôsobí aj na 

poli pedagogickej  a popularizačnej. Predkladaná habilitačná má, podľa mojej mienky, viaceré 

teoretické aj výskumno-praktické nedostatky.  

 

Na základe vyššie uvedeného navrhujem, po úspešnom habilitačnom konaní, menovať Mgr. 

Danielu Husárovú,  PhD.  za docentku  v študijnom odbore psychológia. 

 

V Bratislave, 14.4.2026     prof. PhDr. Ivan Lukšík, CSc., oponent 


