Posudok oponenta k habilitaénému konaniu

Mgr. Daniela Husarova, PhD.

Posudok k habilitacnému konaniu Mgr. Daniely Husarovej, PhD. som vypracoval na zéklade
dodanych materidlov (profesijny zivotopis, pedagogicka ¢innost’, publika¢na ¢innost’ a ohlasy
projektova ¢innost’ a habilitacné praca), ktoré dokumentuju vedecku, vyskumna, publikacna,
pedagogicku a organizac¢nu Cinnost’ uchadzacky. V posudku sumarizujem vysledky, ktoré
uchadzacka dosiahla v jednotlivych oblastiach predmetnej ¢innosti s vyuzitim poznania z

uvedenych zdrojov.

Hodnotenie vedecko-vyskumnej ¢innosti

Ked’ sa pozrieme na angazovanost’ vo vyskumnych projektoch a na publika¢nti ¢innost’
uchéadzacky, jej cesta nie je monotematickd, avSak celkom koncentrovand, zameriava na deti,
dospievajucich a dospievanie z hl'adiska ich ohrozenia, ¢o napokon vyust'uje do perspektivy
duSevného zdravia. Autorku zaujimaju jednak niektoré vSeobecné kontexty zdravia (spanok)
a potom tieZ ohrozené deti a dospievajuci, pricom sa autorka zaujima z ¢oho toto ohrozenie

modze vyplyvat’ (rodina). Tejto téme sa venuje aj predlozend habilita¢na praca.

Uchédzacka naplnila a v mnohych oblastiach aj vyrazne prekrocila kvantitativne kritéria
pozadovanych publika¢nych vystupov na ziskanie titulu docentky na Fakulte socidlnych a
ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave. Kvalitné a vysoko citované vystupy

su kolektivne prace.

Hodnotenie pedagogickej ¢innosti a odbornej popularizacie

Uchadzacka sa podiel’a na $koleni Studentov v relevantnom odbore na vsetkych stupiioch
vysokoskolského $tadia, ma ukon¢ené vedenie dvoch PhD prac. Uchadzacka viedla v Centre
medicinskeho vzdelavania kurzy: Zaklady metodologie a Statistiky, Vedecka komunikacia a
manazment vyskumnych projektov, Psychologia a Vyvinova psycholdgia teda v oblasti

svojho vedeckého zaujmu.

Uchédzacka sa zacastnila viacerych podujati, organizovanych pre odbornt verejnost’,
na ktorych aplikovala akademické poznanie pre potreby odbornej praxe (pozri Prednasky na

domaécich konferenciach a odbornych seminaroch).
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Habilita¢na praca

Habilitacné préaca sa venuje nepriaznivym udalostiam z detstva a ich stvislosti s duSevnym
zdravim u dospievajucich. Tento predpokladany vzt'ah sa vo vyskume potvrdzuje, vyskum
tiez v tejto suvislosti poukazuje na klI'a¢ovu tlohu rodinnych vztahov. K praci sa vynara
niekol’ko otazok. Na vSeobecnej tirovni nie je jasné z akej paradigmy autorka vychadza. Ak je
to avizovany pozitivny pristup k dusSevnému zdraviu, tak prec¢o su potom kritériami
duSevného zdravia uzkost, stres a osamelost’? Nekopiruje vyskumny problém len dostupné
meracie nastroje? V testovanom modely (ktory nie je explicitne formalizovany) mi chybajt
niektoré premenné. Ked'Ze vyskum sa realizoval po obdobi Covidu-19, otvara sa otdzka, ¢i
nemohli interferovat’ udalosti z tohto obdobia na dusevné zdravie respondentov. Svedcia

o tom viaceré Studie, ktoré autorka cituje. Celkove sa domnievam, ze ked” zachytime len
podet nepriaznivych udalosti unika nam intenzita a hibka prezivania, ktoré maju zasadnejsi
vplyv na duSevné zdravie, nez len pocet. Tu sa teda vynara otdzka, ¢i cely projekt nemal byt
realizovany za pomoci kvalitativnej metodologie. Na zéklade tychto otdzok sa nestotoziiujem
so silnymi a slabymi strankami prace (pripada mi to aj zvlastne robit’ taktito sebareflexiu).
Silnym strankami je podl'a mna prevzatd metodika, velkost’ vzorky a slabymi strankami st
testovany model, ktory nie je naplneny relevantnymi premennymi, vysledky ida len po
povrchu a neméZu odhalit’ pri¢iny zmien dusevného zdravia dospievajicich. Odporicania su

len v§eobecného razu a zviacsa nevyplyvaju zo ziskanych vysledkov
Zaver

Mgr. Daniela Husarova, PhD. preukazala pocas svojej vedeckej a pedagogickej kariéry
kompetencie v oblasti vedeckej spoluprace na projektoch a v kolektivnom pisany vedeckych
Stadii, ktoré st vysoko hodnotené aj citované. Uchadzacka, ukazuje sa, ispeSne posobi aj na
poli pedagogickej a popularizac¢nej. Predkladana habilitatnd m4, podl’a mojej mienky, viaceré

teoretické aj vyskumno-praktické nedostatky.

Na zéklade vyssie uvedené¢ho navrhujem, po ispeSnom habilitaénom konani, menovat’ Mgr.

Danielu Husarov, PhD. za docentku v Studijnom odbore psychologia.

V Bratislave, 14.4.2026 prof. PhDr. Ivan Luksik, CSc., oponent



