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Ustrednou témou tejto préce je pohl'ad na doterajsiu liniu vedeckého skumania stcitu. Vychadza
z pristupov, ktoré ho vnimaju ako emoéciu, motivaciu alebo komplexny multidimenzionalny
kon3trukt. Od jeho povodu a teoretickych vychodisk postupuje. autorka k praktickym ukazkam
vyskumov, ktoré ilustrujii spésoby skumania jednotlivych aspektov sucitu. Cielom prace bolo
systematicky opisat’ jednotlivé oblasti, ktorym sa doteraz venoval celosvetovy vyskum. Aplika¢na
Cast’ prace sa venuje najmi subjektivnym vypovediam o sucite a ich analyze; podnetom, ktorymi
je mozné spol'ahlivo vyvolat’ sucit, a tvarovym reakcidm na sucitné podnety. Autorka tiez v zavere
navrhuje d’alSie aplikécie pre buduci vyskum.

Habilitana praca ma formu uz recenzovanej avydanej monografie vrozsahu 68 stran.
Predpokladam, Ze text vo forme monografie presahuje rozsah 68 strdn pri prepocte na
normostrany. Text je rozdeleny do dvoch hlavnych tém: Teoretické vychodiskd a Pristupy k
skumaniu sucitu. Tie su nasledne ¢lenené na jedenast’ hlavnych kapitol. Samotny zoznam pouzitej
literatary sa uvadza na 12. stranach.

~ Teoretické vychodiska predstavuju ¢itatelovi zakladné pojmy a koncepty skumanej problematiky
v §irSom vyskumnom, ale aj spolo¢enskom kontexte. Autorka porovnéva a predstavuje vysledky
celosvetovych vyskumnych zisteni vel'mi putavym spdsobom, ktorému z odbornej stranky nie je
o vytknut'. Okrem toho zistenia inych autorov dopliia citiciami vlastnych vyskumnych vystupov
vo forme $tadii alebo konferenénych vystupeni. Autorka pracuje s literaturou s hlbokym
porozumenim a prehadom. Preukazuje dokladnu teoreticki znalost’ problematiky a prehlad v
odbornej literatare tykajucej sa tejto témy.

Cast’ ,,Pristupy k skimaniu stcitu® ponika ukazky vyskumov, ktoré ilustruju spésoby skiimania
jednotlivych aspektov témy prace. Text pokryva oblasti vyskumu sucitu od subjektivneho
preZivania, cez podnety, ktoré ho vyvolavaju, a neverbalne prejavy sucitu aZ po automatické
fyziologické reakcie s nim spojené. Tieto oblasti st viac ako len kompilat pristupov. Naopak,
autorka velmi spravne rozkryva problematiku skimania sucitu od jednoduchs$ich dizajnov po
komplexnejsie a zlozitejSie pristupy. Vyskumy inych autorov dopltia ukazkami z vlastnych
vyskumnych §tadii.

Autorka sa problematikou sucitu a sebastcitu venuje dlhodobo, je autorkou a spoluautorkou 23
prac uvedenych vo WoS na tto tému. Minusom predloZenej prace je, Ze autorka vlastné vyskumy
uvedené v texte minimalizovala len na kratke predstavenie ciel’a a zhrnutie najddleZitejSich zisteni.
Neponuka bliZsie informécie o vyskumnom vybere, metodologii, ¢i Statistickom spracovani dat.
Pri $tudiach v spoluautorstve nie je zrejmy autorsky podiel. Autorka takto cituje Studie uz
odpublikované, kde si eventudlne vieme chybajice informacie dohladat’. Avsak uvadza aj svoje
Studie, ktoré sa v texte uvedené so statusom: v publika¢nom procese.



Uvedené povazujem za minimélne ne$tandardné v pripade psychologickych kvalifikaénych prac,
kde zvykneme vel'mi precizne posudzovat' metodoldgiu vyskumov autora. Okrem toho je to
dolezité aj v suvislosti s aktudlnym trendom Otvorenej vedy v psychologickom vyskume. Tu sa
predpoklada otvoreny pristup nie len k vysledkom, ale aj datam. Habilita¢né konanie poskytuje
vhodny ramec na odbornu rozpravu k téme uvadzania detailov metodologickych informacii
a vysledkov v pripade citovanych publikovanych vystupov.

OTAZKY:
1. Spresnite aktualny stav §tadii, ktoré boli v posudzovanom texte uvedené pod ,under
review" statusom.

2. Prosim autorku, aby reagovala na pripomienku tykajucu sa. hlavného minusu prace ..

v podobe uvadzania len zhrnuti najdo6leZitejsich zisteni vlastnych studii. ‘
3. Ostalo e$te niefo, po dvoch rokoch od uvedenia predloZenej knihy, v danej téme
nezodpovedané a akd vyskumnu stratégiu by autorka zvolila?

ZAVERECNE HODNOTENIE
Vyuzitie konceptov stcitu a sebasucitu presahuje akademicky rozmer, zaujimavymi aplikaénymi
oblastami je napriklad psychoterapia alebo klinicka psycholdgia.

Habilitaéna pracu ,,Pristupy ku skimaniu stcitu habilitantky Mgr. Martina Barankov4, PhD.
odporidam prijat’ na obhajobu a po uspe$nej obhajobe a habilitacnej prednaske odpori¢am
udelit vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitatného a inauguracného konania
Psychologia.

V Kosiciach 30.4.2026
doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.
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