STANOVISKO HABILITACNEJ KOMISIE
k splneniu kritérii
pre habilitdiciu Mgr. Martiny Barankovej, PhD., za docentku

v odbore habilitacného konania a inauguracného konania v odbore psycholégia

Meno uchadzaca o habilita¢né konanie:

Pracovné zaradenie uchadzaca:

Odbor habilitaéného a inaugura¢ného konania:

Predseda habilita¢nej komisie:

Clenovia habilitaénej komisie:

Ziadost’ o habilitaéné konanie podana dia:

Habilita¢na komisia schvalena VR FSEV UK dna:

Habilitacnd komisia vymenovana dna:
Datum a Cas zasadnutia habilitacnej komisie:
Miesto zasadnutia habilita¢nej komisie:

Program zasadnutia habilita¢nej komisie:
1. Otvorenie

online

Mgr. Martina Barankova, PhD.

Ustav aplikovanej psychologie,

Fakulta socidlnych a ekonomickych vied,
Univerzita Komenského v Bratislave
psychologia

prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc.

doc. PhDr. Eva NanisStova, PhD.
doc. PaedDr. Petra Laj¢iakova, PhD.

23.1.2026 s prerusenim, a to dilom 3.2.2026 do
17.3.2026

31. marca 2026
31. marca 2026

15.4.2026 15:30 hod.

2. Preskumanie splnenia kritérii habilitacného konania
3. Tajné hlasovanie k vypracovaniu zaveru habilitacnej komisie
4. Zéaver habilitac¢nej komisie k splneniu kritérii

Priebeh zasadnutia habilitacnej komisie:

1) Otvorenie

Dna 15. 4. 2026 o0 15.30 hod. sa podl'a Vnutorného predpisu ¢€.7/2014 schvaleného vedeckou radou
Univerzity Komenského, snazvom Uplné znenie vnitorného predpisu &. 16/2013 Zasady
habilita¢ného konania o udelenie titulu docent a vymentvacieho konania za profesora na Univerzite
Komenského v Bratislave v zneni dodatku ¢. 1, ktorym sa upravuje postup ziskavania vedecko-
pedagogickych titulov aumelecko-pedagogickych titulov profesor adocent na Univerzite
Komenského v Bratislave, zisla habilitacna komisia, ktora bola schvalena na zasadnuti VR FSEV UK
31. 3. 2026 a nasledne vymenovana predsedom VR FSEV UK prof. JUDr. PhDr. Luciou Mokrou,

PhD. dna 31. 3. 2026.



Habilitaént komisiu v zmysle Cl. 3, ods. 2 Vnutorného predpisu &.7/2014 zvolala jej predsednicka
prof. PhDr. Margita Mesarosova, CSc. 15. 4. 2026 v podobe ONLINE zasadnutia. Zasadnutia
komisie za zacastnili vSetci ¢lenovia komisie.

2) Preskiimanie splnenia kritérii habilitaéného konania

Habilitacna komisia preskumala splnenie kritérii habilitatného konania Mgr. Martiny Barankovej,
PhD., podl'a dokumentu Minimalne kritéria na ziskanie titulu docent a titulu profesor na Fakulte
socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave a vypracovala nasledujuce
stanovisko:

a) zoznam podkladov, na zaklade ktorych komisia vypracovala svoj navrh:

1) habilitaény spis v $truktire podl'a C1. 1, ods. 2. Vnutorného predpisu &.7/2014
2) habilitacna praca

b) vyjadrenie ku videlavacej ¢innosti a tvorbe Studijnych materidalov

Doba vykonavania pedagogickej cinnosti

Mgr. Martina Barankova, PhD., spiiia pedagogickui &innost’ nad ramec pozadovaného rozsahu a
Struktury nasledovne:

Pozadované: 3 roky od ziskania vysokoskolského vzdelania 3. stupia
Ziadatel'ka: 4,5 rokov v Case podania ziadosti

Pracovisko plnenia:
1. Ustav aplikovanej psychologie, Fakulta socidlnych a ekonomickych vied, Univerzita
Komenského v Bratislave: 2019 po sti¢asnost’

Vysokoskolska ucebnica alebo ucebny text alebo skripta alebo kapitoly v nich rozsah autorskych
harkov

Pozadované: 3 AH
Ziadatelka: 4,31 AH

Mgr. Martina Barankova, PhD., je autorkou jedného pedagogického vystupu publikaénej ¢innosti ako
celku:

Vysokoskolska u¢ebnica — P1_001 / Barankova, Martina (Autor) [UKOFSAP] (100%) - Hricova, Monika
(Recenzent) - Rajcani, Jakub (Recenzent) : Terapia zamerana na stcit [elektronicky dokument] . — 1. vyd.
— Bratislava (Slovensko) : Univerzita Komenského v Bratislave, 2026. — 62 s. [4,31 AH] [online]. — ISBN
(online) 978-80-223-6248-1 [ucebnica pre vysoké skoly]

Podiel 4,31 AH

¢) vyjadrenie ku plneniu ukazovatel’ov vedeckovyskumnej éinnosti

Habilitacnd komisia preskimala plnenie kritérii vzt'ahujuce sa na ukazovatele tvorivej Cinnosti
v podobe vedeckych prac v pocte, Strukture, rozsahu, intenzite a miere autorského vkladu a tiez
preukdzanie uznania za vedecki osobnost’ v odbornych kruhoch prostrednictvom ohlasov na
publikované vedecké prace v pozadovanom pocte a Strukture.



Vedecké vystupy, z toho vystupy v kategoriach A+, A, A-

PoZadované: 15, z toho 1 x A+, 2 x A, pri¢om asponi 1 publikdcia je za poslednych 5 rokov (1)
Ziadatelka: 53, z toho 12 x A+, 4 x A, 12 x A- (11 x A- po korekcii), pricom 17 publikécii je za
poslednych 5 rokov (12 z kategorie A+)

Komisia prediskutovala zaradenie vybranych publikacii v kategorii A- a navrhuje preradit’ vystupy
publikované na zahranicnych konferenciach pre doktorandov do kategorie B.

Miera autorského vkladu:
A+: v jednej publikécii je autorsky podiel 33%

A: v dvoch publikaciach je autorsky podiel 50%

Kwvalitativny ukazovatel’ vystupov tvorivej ¢innosti:

Publika¢na ¢innost’ Mgr. Martiny Barankovej, PhD., sa tematicky ststred’uje najméa na oblast’
psycholdgie zdravia, psychoterapie zalozenej na emociach, ako aj na metodologické otazky
(overovanie psychometrickych charakteristik psychologickych metdd).

V svojich publikaciach prinasa novy pohl'ad na neverbalnu emo¢nti komunikéciu a jej Specifika pri
zvySenej sebakritike, s vyznamnymi implikadciami pre psychoterapeuticku prax a kultivaciu sucitu.
V tejto linii je aj jej vyskumnd aktivita zamerand na objektivne meranie sucitnych vyrazov v
prirodzenej stimulacii pomocou kombinacie behavioralnych metod a automatizovanych softvérovych
analyz. Toto badanie uchadzacky rozsiruje aj zameranie na vizudlne fixaéné vzorce sebakritickych
0s0b pri pozorovani parov tvarovych vyrazov s réznym emocnym naladenim, ktoré poskytlo tiez
empirické dokazy o perceptudlnych skresleniach spojenych so sebakritikou a ma vyznamné presahy
na vyskum pozornosti, sebaobrazu a intervenénych stratégii v terapii.

Vyznamny prakticky dosah ma vedecké badanie sktisenosti jednotlivcov pocas pandémie COVID-
19 orientované na ich preZivanie, stratégie zvladania a hodnotenie dostupnosti zdravotnej
starostlivosti, a to najmi zdoraznenim potreby skvalitnenia komunikacie v krizovych situaciach pri
poskytovani zdravotnickych sluzieb. Stadia ma dolezity metodologicky prinos — modernizovany a
kultirne adaptovany meraci nastroj vhodny na vyskum v oblasti zvladania zat'aze, stresu a duSevného
zdravia.

d) ohlasy na publikacné vystupy
Pozadované: 20, z toho 15 indexovanych vo WoS alebo Scopus, minimalne 5 za poslednych 5 rokov

(5)

ziadatel’ka: 100, z toho 58 vo WoS alebo Scopus (za poslednych 5 rokov 47)
Ziadatel'ka 5-nasobne prevySuje pozadovany pocet ohlasov a 3,86-ndsobne prevySuje pocet
indexovanych ohlasov. Kritérium citacnych ohlasov plni nadpriemerne.

e) Ulastnicka viskumného projektu

Pozadované: Riesitel’/Clen rieSitel'ského kolektivu, vyskumného alebo vedeckého projektu
Ziadatel'ka: 6, z toho 2 x zodpovedny riesitel’ vyskumného projektu (grant Univerzity Komenského)
a 4 x spoluriesitel’ vyskumného projektu: 4 (z toho 1 APVV)

36 zdznamov z evidovanej publikacnej ¢innosti Ziadatel’ky je priradenych k rieSenym projektom.



Ugast’ v projektovych timoch vedeckovyskumnej tvorivej ¢innosti ziadatel’ky je nadpriemerna.

) Dalsie Specifické kritérid
Pozadované: Najmenej 1/5 zahrani¢nych citacii z celkového poctu
Ziadatel'ka: 82, ¢o je 82%

Ziadatel'ka vysoko prevysuje kritérium 20% zahraniénych ohlasov na svoju publika¢nu ¢innost’, ked’
82 % uvadzanych ohlasov je zahrani¢nych.

2) explicitné zdovodnenie na zdklade ¢oho komisia potvrdzuje vytvorenie uceleného vedeckého
diela uchadzacom v pripade habilitacného konania

Komisia po dokladnom preskumani plnenia kritérii podl'a dodanych podkladov a Prilohy k smernici
rektora Cislo 24/2021: Minimalne kritéria na ziskanie titulu docent a titulu profesor na Fakulte
socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave konstatuje, ze ziadatel'ka Mgr.
Martina Barankova, PhD. nadpriemerne plni vSetky pozadované kritérid, v zmysle vzdelavacej
¢innosti a tvorby Studijnych materidlov, vedeckovyskumnej ¢innost’, ohlasov na publikacné vystupy,
rieSenia vyskumnych grantov a d’alSich Specifik. Svojou doterajSou pedagogickou ako aj vedeckou
¢innost'ou vytvorila ucelené vedecké dielo.

Minimalne povinné poziadavky Pozadované minimalne hodnoty
Odbor habilitaéného a inaugura¢né¢ho Doc. Yiadatel’
konania: psycholdgia

1. Vzdelavacia ¢innost’ a 3 roky po PhD. 4,5 roka
tvorba Studijnych (od 1.9.2019; PhD. ;
materialov Doba materska
vykonévania pedagogicke;j dovolenka od
¢innosti: Vysokoskolska 3AH! 06/2023 do
ucebnica alebo ucebny text 06/2025)

alebo skripta alebo kapitoly
v nich rozsah autorskych
harkov (uvadza sa autorsky

podiel uchadzaca): 1 (4,31AH)
Zaverecné prace obhdjené pod vedenim 41
uchéadzaca:

20 bakalarskych prac

21 magisterskych prac

* Vysokoskolska ucebnica alebo ucebny text alebo skriptd alebo kapitoly v nich, rozsah autorskych harkov (autorsky podiel
uchadzacda) alebo publikacie, ktoré sa preukazatelne pouzivaju pri vykone pedagogickej ¢innosti, v rozsahu najviac 6 publikacii v
sumarnom vyjadreni pozadovaného rozsahu (tieto sa nemozu pouzit na preukazovanie plnenia kritérii v oblasti vedeckovyskumnej
¢innosti)



2. Vedeckovyskumna alebo tvoriva 15 53z

umelecka ¢innost’*) z toho: toho:
Vedecké vystupy, z toho vystupy v 1x A+ 12 x A+; 4x A
kategoriach A+; A a A-: 2xA

)
3. Ohlasy na publika¢né
alebo umelecké vystupy*) 20 z toho: 100 z toho 58 (47)
Ohlasy spolu z toho: 15
Ohlasy registrované vo WoS, 5)

SCOPUS, pripadne inej
relevantnej medzinarodnej
databaze podla Specifik odboru
4. Vedecka Skola

Vychova doktorandov: - -
(skon¢eny/po dizertacnej skuske): - -

Ucastnik/vedici  vyskumného

alebo umeleckého projektu alebo Riesitel’/¢len Veduci vyskumného projektu:2
in¢ho vedeckeho alebo rieSitel'ského  |(grant Univerzity Komenského)
umeleckého timu podla Specifik kolektivu Riesitel' vyskumného projektu:
odboru vyskumného alebo 4 (3 VEGA, 1 APVV)
vedeckého projektu
5. DalSie $pecifické kritéria**) Najmenej 1/5 82 zahrani¢nych citéacii zo 100
zahrani¢nych citécii (82%)

z celkového poctu

Ad 3) Tajné hlasovanie k vypracovaniu zaveru habilita¢nej komisie

Predsednicka habilita¢nej komisie, prof. PhDr. Margita Mesarosova, CSc., zhodnotila, Ze kritéria pre
habilitdiciu uchddzafa za docentku v odbore habilitaného konania a inauguraéného konania
psycholégia boli splnené.

Nasledovalo online hlasovanie o predlozenom navrhu:

Vysledok online hlasovania habilita¢nej komisie:
Pocet ¢lenov habilita¢nej komisie: 3

Pocet hlasujtcich:
Hlasovali za:
Hlasovali proti:
Zdrzali sa:
Nehlasovalo:

SO O W W

Predsednicka prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc., oznamila clenom habilita¢nej komisie
vysledok hlasovania a habilitatna komisia prijala:

uznesenie

Habilita¢na komisia na zéklade vysledku online hlasovania konStatuje, ze Mgr. Martina Barankova,
PhD. spliia pozadované Kkritéria na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore
habilitacného konania a inaugura¢ného konania psycholégia.



Ad 4) Zaver habilita¢nej komisie k splneniu kritérii

Na zéklade predlozené¢ho habilitacného spisu a predlozenej habilitacnej prace, postdenia plnenia
kritérii v zmysle Smernice rektora ¢islo 24/2021, ktorym sa urcuju kritéria na ziskanie vedecko-
pedagogickych titulov aumelecko-pedagogickych titulov docent aprofesor na Univerzite
Komenského v Bratislave habilita¢na komisia konstatuje, ze Mgr. Martina Barankova, PhD., spiiia
kritéria na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent na Univerzite Komenského v Bratislave,
Fakulte socidlnych a ekonomickych vied.



Habilita¢na komisia:

Predsednic¢ka habilita¢nej komisie:

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc.

Funk¢né zaradenie: profesorka

Odbor habilitacného a inauguracného konania: socidlna psychologia a psychologia prace
Pracovisko: Filozofické fakulta UPJS v Kogiciach, KoSice

POAPIS: oot

Clenovia:

Meno, priezvisko a tituly: doc. Eva NaniStova, CSc..

Funk¢né zaradenie: docentka

Odbor habilitacného a inauguracného konania: psychologia

Pracovisko: Ustav klinickej psycholdgie, Fakulta psycholégie PEVS, Bratislava

POAPIS: et

Meno, priezvisko a tituly: doc. PaedDr. Petra Lajtiakova, PhD.

Funk¢né zaradenie: docentka

Odbor habilitaéného a inaugura¢ného konania: pedagogicka, poradenska a skolska psychologia

Pracovisko: Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Katolicka univerzita v Ruzomberku

POAPIS: oo

V Bratislave 15. 4. 2026



