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Prihlaska do vyberového konania

Na zaklade zverejneného ozndmenia o vyhlaseni vyberového konania sa tymto

prihlasujem do vyberového konania na obsadenie nasledovného pracovného, pripadne
funkéného miesta:

Pracovné miesto/ funkéné miesto: vysokoskolského ucitela- odborného asistenta
Rozsah Gvézku: na kratsi tyZzdenny pracovny Zas (t.j. bvazok v rozsahu o,5)
Pracovisko: Detska klinika LF UK a NUDCh

vlastnorucny podpis uchadzaca



SPECIALIZACIA
Pediater — endokrinolog

OSOBNE INFORMACIE

Titul: MUDr., PhD., MPH.

CURRICULUM VITAE

Krstné meno: Lubica
Priezvisko: Ticha

Adresa
Mesto: |
Krajina:
E-mailo

Telefon (praca):
Telefén (mobil):

Datum narodenia; 22.8.1963

Obcianstvo: slovenské

Pohlavie: Zena

Licencia na prax v: Slovensko
Voditsky preukaz: typ B

LEKARSKE A AKADEMICKE STUPNE VZDELANIA

Stuperni Odborny predmet, univerzita Rok

MUDr. Lekarska fakulta Univerzity Komenského Bratislava, s titulom 1987
MUDr. s pochvalou dekana

1% $pecializacia Pediatria, 1991
SZU, s pochvalou

2t §pecializacia Pediatricka endokrinologia, 1994
SZU, s pochvalou

PhD. Studijny odbor — Pediatria, LF UK Bratislava, 2002
Funkcia endokrinnych Zliaz pri mentalnej anorexii

MPH. Master of Public Health 2022

VZDELAVANIE (kurzy a postgraduaine vzdelavanie)

ultrasonografia

Rok Dizka Meno a poésobenie Skoly Bpecializécia & lektor Stupen kurzu

1992 1tyzdent | SZU Akutna medicina u deti Certifikat

1993 4 tyzdne | SZU Kurz v pediatrickej Certifikat
endokrinolégii

1994 1tyzden | RDG oddelenie NUDCH Kurz v sonografii Certifikat

1995 1tyzden | Ustav experimentalnej Pokroky v pediatrickej Certifikat
endokrinoldgie andokrinologii

2015 1 tyzden | SZU Bratislava | Tyreoidalna Certifikat




Doc. MUDr. Podoba,PhD.

LF Karlova Univerzita v Prahe Pediatricka osteologia

2016 1 tyzden Prof. MUDr. Sumnik, Certifikat
PhD.
2017 1tyzden | Postgracualny CME kurz Indtitut postgradualniho Certifikat

;*0-10-201 Klinicka osteologie spole¢nés | vzdélavani ve
03.11.201 | Kurzem klinické osteologie se zdravotnictvi

7. zamefenim na détskeé Iékafstvi | prof. MUDr. Viadimir
v terminu PALICKA, CSc., Dr..h. c.
2017 4 tyzdne | Karolinska University Hospital, | Anna.Olivecrona, MD. Certifikat
13.11.- Department of Paediatric
8.12.20 | Endocrinology Unit/Skeletal Head of Department
17 Dysplasia Unit

KLINICKE A TECHNICKE SKUSENOSTI

Typ Posobenie, prax Rok
Pediatria Cela oblast’ pediatrie
1987 - 2026

Pediatricka endokrinologia Vyziva — poruchy prijmu potravy, obezita, DM

typ1, Rast — nizky/vysoky rast, tyreologia 1993-2026
Pediatricka osteologia Rachitida, metabolizmus kosti, osteoporoza,

osteogenesis imperfecta, achondroplazia, 2015-2026

hypofosfatazia, skeletalne dysplazie

Specializacia Unit a number
of surgeries/tasks per year
Denzitometria (DXA) 4000 patientov od roku 2015
Endokrinné zmeny pogas hladovania — anorexia nervosa 700 patientok

Pracovna Einnost, prehfad pedagogickej praxe

Zastupkyna prednostu DK LF UK a NUDCH - od 1.3.2020

Veduca osteologickej skupiny DK LF UK a NUDCH - od 1.1.2015

Terciarna pediatricka endokrinologicka ambulancia - DK LF UK a NPUDCH

Vyucba pediatrie v slovenskom aj anglickom jazyku DK LF UK a NUDCH

Hlavna riesitelka WHO projektu pre monitorovanie detskej obezity (WHO European Childhood
Obesity Surveillance Initiative (COSI) pre Slovensko

Veduca diplomovych prac $tudentov LF UK

Clenka $tatnicovej komise Pediatrie LF UK

Lektor v pecializatnom vzdelavani z Pediatrie LFUK

Clenka komisie pre Specializaénu skusku v odbore detska endokrinologia

Prednasky a staZe z Pediatrie pre $tudentov 5. a 6. ro¢nika LF UK v slovenskom aj v anglickom
jazyku




POSLEDNE PUBLIKACIE:

ADC Vedecké prace v zahraniénych karentovanych éasopisoch

e Ticha L’ Regecova V., Sebekova K., Sedlakova D., Hamade J., Podracka L'.: Prevalence of
overweight/obesity among 7-8 year-old children - WHO Childhood Obesity Surveillance

Initiative in Slovakia, trends and differences between selected European countries. Eur J
Pediatr. 2018;177(6):945-953.

» Sebekova K., Kovaltikova AG, Cagalova A, Ticha L, Podracka L., Association of plasma
levels of protein-bound advanced glycation end-products and their soluble receptors with bone
mineral status in young girls with the restrictive type of anorexia nervosa. Archives of
Osteoporosis 2025; 20:116 https://doi.ora/10.1007/s1 1657-025-01554-z.

* Nedomova B, Babulicova L, Ticha L, JakeSova S, Wsélova L, Riedel R. A Single-Center
Retrospective Analysis of a Standardized Sedation Protocol for MRI in Children with
Achondroplasia: Minimal Complications and Excellent Imaging Quality. Children (Basel). 2025
May 22;12(6):662. doi: 10.3390/children12060662. PMID: 40564619; PMCID: PMC12191941.

e Nedomova B, Chrenko R, Jakesova S, Zahradnikova P, Hanko M, Ticha L. Multidisciplinary
Management of Acute Tetraparesis in an Infant with Achondroplasia, with a Focus on
Anesthetic Strategies: A Case Report. Children (Basel). 2025 Jan 29;12(2):164. doi:
10.3390/children12020164. PMID: 40003265: PMCID: PMC11854683.

e Stanikova D, Krajcovitova L, Lobotkova D, VitariuSova E, Ticha L, Pribilincova Z, Ukropcova
B, Ukropec J, Stanik J. Thyroid hormone levels and BMI-SDS changes in adolescents with
obesity. Front Endocrinol (Lausanne). 2023 Dec 11;14:1304970. doi:
10.3389/fendo.2023.1304970. PMID: 38169759; PMCID: PMC10758615.

o Cagalova A, Ticha L, Gaal Kovaléikova A, Sebekova K, Podracka I'.: Bone mineral density
and oxidative stress in adolescent girls with anorexia nervosa. Eur J Pediatr. 2022;181(1):311-
321.

* Stanikova D, Krajéovitova L, Demkova L, Forisek-Paulova P, Slobodova L, Vitariusova E,
Ticha L, Ukropcova B, Stanik J, Ukropec J. Food preferences and thyroid hormones in
children and adolescents with obesity. Front Psychiatry. 2022 Jul 22;13:962949. doi:
10.3389/fpsyt.2022.962949. PMID: 35935441: PMCID: PMC9354398.

* Breda J, McColl K, Buoncristiano M, Williams J, Abdrakhmanova S, Abdurrahmonova Z,
Ahrens W, Akhmedova D, Bakacs M, Boer JMA, Boymatova K, Brinduse LA, Cucu A, Duleva
V, Endevelt R, Sant'Angelo VF, Fijatkowska A, Hadziomeragi¢ AF, Garcia-Solano M, Grgholt
EK, Gualtieri A, Hassapidou M, Hejgaard T, Hyska J, Kelleher CC, Kujundzié E, Maki P,
Markidou loannidou E, Melkumova M, Moyersoen |, Milanovi¢ SM, Nurk E, Ostojic SM,
Peterkova V, Petrauskiené A, Pudule I, Rito Al, Russell Jonsson K, Rutter H, Salanave B,
Seyidov N, Shengelia L, Silitrari N, Spinelli A, Spiroski |, Starc G, Stojisavljevi¢ D,
Tanrygulyyeva M, Ticha L, Usupova Z, Weghuber D, Yardim N, Zamrazilova H, Zbanatskyi V,
Branca F, Weber M, Rakovac |. Methodology and implementation of the WHO European
Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI). Obes Rev. 2021 Nov;22 Suppl 6:e13215.
doi: 10.1111/0br.13215. Epub 2021 Nov 4. PMID: 34738283.

* Whiting S, Buoncristiano M, Gelius P, Abu-Omar K, Pattison M, Hyska J, Duleva V, Musié
Milanovi¢ S, Zamrazilova H, Hejgaard T, Rasmussen M, Nurk E, Shengelia L, Kelleher CC,
Heinen MM, Spinelli A, Nardone P, Abildina A, Abdrakhmanova S, Aitmurzaeva G, Usuopva
Z, Pudule |, Petrauskiene A, Sant'Angelo VVF, Kujundzic E, Popovic S, Fismen AS. Bergh IH,
Fijalkowska A, Rito Al, Cucu A, Brinduse LA, Peterkova V, Gualtieri A, Garcia-Solano M,
Gutiérrez-Gonzalez E, Abdurrahmonova Z, Boymatova K, Yardim N, Tanrygulyyeva M,
Weghuber D, Schindler K, Stojisavljevi¢ D, Filipovié HadZiomeragi¢ A, Markidou lonnaidu E,
Ahrens W, Hassapidou M, Kovacs VA, Ostojic SM, Ticha L, Starc G, Russell Jonsson K,
Spiroski |, Rutter H, Mendes R, Williams J, Rakovac [, Breda J. Physical Activity, Screen
Time, and Sleep Duration of Children Aged 6-9 Years in 25 Countries: An Analysis within the
WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) 2015-2017. Obes Facts.



ADE

2021,14(1):32-44. doi: 10.1159/000511263. Epub 2020 Dec 22. PMID: 33352575; PMCID:
PMC7983588.

Spinelli A, Buoncristiano M, Nardone P, Starc G, Hejgaard T, Juliusson PB, Fismen AS,
Weghuber D, Musi¢ Milanovié S, Garcia-Solano M, Rutter H, Rakovac I, Cucu A, Brinduse LA,
Rito Al, Kovacs VA, Heinen MM, Nurk E, Maki P, Abdrakhmanova S, Rakhmatulleoeva S,
Duleva V, Farrugia Sant'Angelo V, Fijatkowska A, Gualtieri A, Sacchini E, Hassapidou M,
Hyska J, Kelleher CC, Kujundzi¢ E, Kune$ova M, Markidou loannidou E, Ostojic SM,
Peterkova V, Petrauskiene A, Popovi¢ S, Pudule |, Russell Jonsson K, Dal-Re Saavedra MA,
Salanave B, Shengelia L, Spiroski |, Tanrygulyyeva M, Ticha L, Usupova Z, Ozcebe LH,
Abildina A, Schindler K, Weber MW, Filipovi¢ HadZiomeragi¢ A, Melkumova M, Stojisavljevic
D, Boymatova K, Williams J, Breda J. Thinness, overweight, and obesity in 6- to 9-year-old
children from 36 countries: The World Health Organization European Childhood Obesity
Surveillance Initiative-COSI 2015-2017. Obes Rev. 2021 Nov;22 Suppl 6:213214. doi:
10.1111/0br.13214. Epub 2021 Jul 7. PMID: 34235850.

Heinen MM, Bel-Serrat S, Kelleher CC, Buoncristiano M, Spinelli A, Nardone P, Milanovié SM,
Rito Al, Bosi ATB, Gutiérrrez-Gonzalez E, Pudule |, Abdrakhmanova S, Abdurrahmonova Z,
Brinduse LA, Cucu A, Duleva V, Fijatkowska A, Gualtieri A, Hejgaard T, Hyska J, Kujundzi¢ E,
Petrauskiene A, Sacchini E, Shengelia L, Tanrygulyyeva M, Usupova Z, Bergh IH, Weghuber
D, Taxova Braunerova R, Kunesova M, Sant'Angelo VF, Nurk E, Ostojic SM, Spiroski |, Ticha
L, Rutter H, Williams J, Boymatova K, Rakovac I, Weber MW, Breda J. Urban and rural
differences in frequency of fruit, vegetable, and soft drink consumption among 6-9-year-old
children from 19 countries from the WHO European region. Obes Rev. 2021 Nov;22 Suppl
6:¢13207. doi: 10.1111/0br.13207. Epub 2021 Jul 7. PMID: 34235832,

Kovalcikova AG, Ticha L, Sebekova K, Celec P, Cagalova A, Sogutlu F, Podracka L.
Oxidative status in plasma, urine and saliva of girls with anorexia nervosa and healthy
controls: a cross-sectional study. J Eat Disord. 2021 Apr 21 19(1):54. doi: 10.1186/s40337-021-
00408-6. PMID: 33883041; PMCID: PMC8059320.

Lackova E, Cunderlik A, Ticha L, Gabor M. Fetal adrenal gland enlargement - prenatal and
postnatal management. Neuro Endocrinol Lett. 2017 Nov;38(Suppl1):31-34. PMID: 29200252,

Stanikova D, Buzga M, Krumpolec P, Skopkova M, Surova M, Ukropcova B, Ticha L,
Petrasova M, Gabcova D, Huckova M, Piskorova L, Bozensky J, Mokan M, Ukropec J,
Zavacka |, Klimes |, Stanik J, Gasperikova D. Genetic analysis of single-minded 1 gene in
early-onset severely obese children and adolescents. PLoS One. 2017 May
4,12(5):e0177222. doi: 10.1371/journal.pone.0177222. PMID: 28472148: PMCID:
PMC5417716.

Lobotkova D, Stanikova D, Stanik J, Cervenova O, Bzddch V, Ticha L.: Lack of association
between peripheral activity of thyroid hormones and elevated TSH levels in childhood obesity.
J Clin Res Pediatr Endocrinol. 2014; 6(2):100-4. doi: 10.4274/Jcrpe.1251.

NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC) - spoluatorka v istich &lankoch

Vedeckeé prace v zahrani¢nych &asopisoch indexovanych v Scopuse

Ticha L., Podracka L': ManaZment osteoporézy u deti Clin Osteol. 2025: 30(4): 203-
208 | DOI: 10.36290/cl0.2025.033

Cagalova A., Gaal Koval&ikova A., Ticha L., Sebekova K., Podracké L.
U adolescentiek s mentalnou anorexiou poéet cirkulujicich krvnych buniek asociuje s denzitou
kostného mineralu. Ces-slov Pediat. 2022, 77(3):158-165.

Cagalova A, Ticha L, Killinger Z., Podracka L. Vplyv mentainej anorexie na kostny
metabolizmus. Clinical Osteology. 2020; 25(1); 37-43




Stanikova D., Strova M., Ticha L., Lobotkova D., Gab&ova D., Skopkova M., Klimes l., Stanik

J., Gadperikova D. Monogenic obesity in children in Slovakia. Ces-slov Pediat. 2017; 72 (5):
293-300.

Ticha L., Payer J., Killinger Z., Podracka L. Ligebné strategie pre optimalizaciu kostného
metabolizmu pri mentalnej anorexii. Ces-slov Pediat. 2017 72(4): 223-227.

Ti_ché L., Payer J., Killinger Z_, Lencsésova A., Podracka L'.: Porucha kostného metabolizmu
pri mentainej anorexii. Ces-slov Pediat. 2016; 71(5-6): 287-292.

Ticha L., Regecova V., Sedlakova D., Mesaro$ova |., Hamade J., Podracka L.: Overweight,
obesity in children — WHO Childhood Obesity Surveillance initiative in Slovakia. Vnitf. Lek.
2017, 63 (9, Supp.2): 2511-2549.

Vedecky vystup publikaénej éinnosti ako &ast editovanej knihy alebo zbornika: kapitola,
prispevok, abstrakt, abstrakt z podujatia, poster z podujatia, prispevok

* ID: 1123693 | Epidemioldgia (pre)obezity / Fabryova L. [Autor, 50%]; Ticha L. [Autor, 50%)].

In: Klinické obezitoldgia [textovy dokument (print)] / Fabryova L. [Zostavovatel, editor] ;
Dukat, Andrej [Recenzent] ; Mullerova, Dana [Recenzent]; Hainer, Vojtéch [Recenzent]. - 2.
preprac. vyd. — Bmo (Cesko): Facta Medica, 2023. — ISBN 978-80-88056-16-4, s. 37-48
[tlacena forma]

ADF Vedecké prace v domacich nekarentovanych ¢asopisoch

ADE

Ticha L., Podracka L.: Osteogenesis imperfecta. Pediatria pre prax. 2025;26(8), rubrika
Encyklopédia zriedkavych choréb

Ticha L., Podracka L.: Hyperkalciémia u deti — diagnostika a manaZment. Pediatria pre prax.
2024;25(2).

Ticha L., Podracka L.: Hypokalciémia u deti — diagnostika a manazment. Pediatr. prax,
2024;25(1).36-39

Ticha L.: Achondroplazia — orphan choroba a orphan lie¢ba. Pediatria pre prax. 2022;23(5),
rubrika Encyklopédia zriedkavych choréb

Vedecké prace v zahraniénych nekarentovanych ¢asopisoch

Ticha L., Payer J., Killinger Z., Lencsésova A., Podracka L'.: Bone metabolism in adolescent
girls with anorexia nervosa. ICCBH 8th international conference on Childrens bone heaith,
Wurzburg. 2017; 104. www.bone-abstracts.org/ba/0006/ICCBH2017AbstractBook.pdf

VYSKUM

(B~

1. pediatricka endokrinolégia
2. padiatricka osteologia

VEDECKE PROJEKTY

COSI - hlavny riesitel WHO projektu Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) na Slovensku
APVV-23-061- Vyvoj softvérovej platformy pre implementaciu radiogenomiky ako nastroj




zefektivnehia diagnostiky a liecby skeletalnych dysplazii — spoluriesiter
Projekt MZ 2018/36-LFUK-10 - Inovativne vySetrovacie metddy v diagnostike skeletalnych dysplazi
a predCasnej osteoporézy v pediatrickej populacii — spoluriesitel

VEGA 1/0613/17 - Kostny metabolizmus u deti s mentalnou anorexiou. — spoluriegitel

PLANY PRE KLINICKU PRACU

Pediatria, pediatricka endokrinolégia, osteologia, kostny metabolizmus u deti

POCITACOVE ZRUENOSTI

Velmi dobré
JAZYKOVE ZNALOSTI
Jazyk Hovorenie Pisanie
Slovenéina Vyborne _Vyborne
Angli¢tina Dobre Dobre
Cedtina Dobre Dobre
Rustina Dobre Dobre

ZAUJMY A KONICKY

Citanie, hudba, $port — plavanie, lyzovanie

REFERENCIE

Prof. MUDr. Ludmila Podracka, PhD.
Doc. MUDr. Tomas Dallos, PhD.
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Statistika publikagnej éinnosti a ohlasov
MUDr. Lubica Ticha, PhD,
Stav k: 12. 6. 2026

STATISTIKA ZAZNAMOV: 312

Podla kategérie EPC od roku 2022

Pocet vietkych zaznamov: 60

V2 - Vedecky vystup publikaénej ¢innosti ako &ast editovanej knihy alebo zbornika; 1
V3 - Vedecky vystup publikaénej éinnosti z Casopisu: 30

02 - Odborny vystup publikaénej ginnosti ako tast kniZnej publikdcie alebo zbornika: 20
03 - Odborny vystup publika¢nej éinnosti z tasopisu: 3

11 - Iny vystup publikaénej ¢innosti ako celok: 1

13 - Iny vystup publikatnej ¢innosti z Easopisu: 5

Podla kategdrie EPC do roku 2021

Polet vietkych zdznamov: 252

ACC - Kapitoly vo vysokoskolskych ugebniciach vydané v zahrani¢nych vydavatelstvdch: 1

ACD - Kapitoly vo vysokoikolskych uéebniciach vydané v domacich vydavatefstvach: 1

ADC - Vedecké préce v zahrani¢nych karentovanych asopisoch: 5

ADE - Vedecké préce v ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch: 18

ADF - Vedecké price v ostatnych domdcich &asopisoch; 15

ADM - Vedecké préce v zahrani¢nych Zasopisoch registrovanych v databdzach Web of Science alebo SCOPUS: 11
ADN - Vedecké préace v domécich ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of Science alebo SCOPUS: 1
AED - Vedecke prace v domdcich recenzovanych vedeckych zbornikoch, monografiach: 14

AFD - Publikované prispevky na domécich vedeckych konferenciach: 12

AFG - Abstrakty prispevkov zo zahraniénych vedeckych konferencii: 29

AFH - Abstrakty prispevkov z domdcich vedeckych konferencii: 111

AFK - Postery zo zahrani¢nych konferencii: 1

BCI - Skriptd a uCebné texty: 2

BDF - Odborné prace v ostatnych domdcich &asopisoch: 5

BED - Odborné préce v recenzovanych domaécich zbornikoch (konferengnych aj nekonferenénych) (kategéria zrugend): 1
BEE - Odborné prace v zahrani¢nych zbornikoch (konferenényich aj nekonferenénych): 1

BEF - Odborné prdce v domdcich zbornikoch (konferengnych aj nekonferenénych): 2

BFA - Abstrakty odbornych préc zo zahrani¢nych podujati (konferencie...): 2

BFB - Abstrakty odbornych prac z domdcich podujati (konferencie...); 17

EDI - Recenzie v ¢asopisach a zbornikoch: 1

EDJ - Prehladové préce, odborné prace, preklady noriem; edborné preklady v ¢asopisoch a zbornikoch: 1
Gll - Rozne publikacie a dokumenty, ktoré nemozno zaradit do Ziadnej z predchadzajucich kategdrii: 1

STATISTIKA OHLASQV: 125
Pocet publikdcii s ohlasom: 28

Podla kategérie ohlasov

Pocet ohlasov kategorizovanych podla vyhlasky €. 456/2012: 63

01 Citécie v zahraniénych publikdcidch registrované v citaénych indexoch WOS CC a SCOPUS: 42
03 Citdcie v zahranitnych publikacidch neregistrované v citaénych indexoch: 5

04 Citdcie v domdcich publikdcidch neregistrované v citaénych indexoch: 16




Akademickd kniZnica LF UK
Evidencia publikagnej Cinnosti Univerzity Komenského
(petra.uniba.sk)

Univerzita Komenského v Bratislave Qdborarske nam, 14
( > Lekarska fakulta 813 72 Bratislava

Potet ohlasov kategorizovanych podla vyhlasky €. 397/2020: 62
01 Citacia v publikdcii registrovana v citatnych indexoch: 60
02 Citdcia v publikdcii vrdtane citdcie v publikacii registrovanej v inych datab&zach okrem citaénych indexov: 2





