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Centrum aktivneho starnutia
(CAA)

Operacny program cezhraniénej spoluprace
Slovensko — Rakusko, Interreg Va 2015 - 2020

Hlavny ciel projektu

* vybudovanie Centra aktivneho starnutia v Bratislave
a St. Polten so zameranim na

— vyskum Géinkov pohybovej aktivity na zdravie, telesni zdatnost a
kvalitu Zivota seniorov

— poskytovanie preventivnych a terapeutickych pohybovych programov
na zvysenie telesnej zdatnosti a na zlepSenie zdravia a kvality Zivota
seniorov

— Sirenie poznatkov prostrednictvom workshopov a konferencii pre
odborn a laickd verejnost

— vzajomny interregionalny transfer odbornych poznatkov (Slovensko —
Rakusko)
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Doterajsie spoloéné projekty (FTVS UK v
Bratislave a LBl Vieden)

Interreg Il A Interreg IV A
Medizintechnische und Mobilita v starobe - ,MOBIL"
sportwissenschaftliche Kooperation 01.06. 2005 - 31.05. 2013
Bratislava-Wien 1.485 000 €
(Medicinsko-technicka a Sportovo-
vedeckd spoluprdaca Bratislava - Interreg IV A
Viederi) Mobilita v starobe - ,MOBIL" —
01.07. 2003 - 30.06. 2006 rozSirenie pre onkologickych
557 750 € .

pacientov

01.06. 2013 - 31.12. 2014
Interreg Il A 270 000 €

Obnova funkcie pohybového
Ustrojenstva po operacii kolena u
pacientov stredného a vysSieho veku.
01.07. 2005 - 31.12. 2007

498 000 €

Rozpocet
Celkovy: 3 194 000 €

Hlavny partner (FTVS UK): 2 317 714 €
(z toho vystavba CAA: 1 150 934 €)

Rakusky partner (LBI): 876 286 €
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RieSitelsky kolektiv
prof. MUDr. Dusan Hamar, PhD. (FTVS UK) — odborny garant

univ. prof. DDr. Helmut Kern (IPM) — odborny garant

Mgr. Jan Cvecka, PhD. (FTVS UK) — hlavny riesitel
Mgr. Milan Sedliak, PhD. (FTVS UK) — zastupca riesitela

PaedDr. Veronika Tirpakova, PhD. (FTVS UK)

Ing. Stefan Lofler (IPM)

Strategicki partneri

e LF UK v Bratislave

* SAV (Biomedicinske centrum)

* VSZP a.s.

* UNION - zdravotna poistovia

* Slovenska spolo¢nost pre pohyb a zdravie

* Bratislava a vybrané mesta a obce v okoli CAA
(predbeine Samorin, Hainburg, Wolfstahl,
Kittsee)
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